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Пояснительнаязаписка

Проблемеготовностидетейкшкольномуобучению посвященоне
малоработвыдающихсяпедагоговипсихологов.

Длительноевремясчиталось,чтокритерием готовностиребенкак
обучению является уровень его умственного развития.Л.С.Выготский
одним из первых сформулировал мысль о том,что готовность к
школьномуобучению заключаетсянестольковколичественном запасе
представлений,скольковуровнеразвитияпознавательныхпроцессов.По
мнению Л.С.Выготского,бытьготовым кшкольномуобучению — значит
прежде всего обобщать и дифференцировать в соответствующих
категорияхпредметыиявленияокружающегомира.

Концепцииготовностикшкольномуобучениюкаккомплексукачеств,
образующих умение учиться, придерживались А.В. Запорожец, А.Н.
Леонтьев,В.С. Мухина,АА. Люблинская. Они включают в понятие
готовностикобучению пониманиеребенком смыслаучебныхзадач,их
отличие от практических,осознание способов выполнения действия,
навыкисамоконтроляисамооценки,развитиеволевыхкачеств,умение
наблюдать,слушать,запоминать,добиваться решения поставленных
задач.

Психологическаяподготовкаребенкакобучению вшколеявляется
важным шагом воспитанияиобучениядошкольникавдетском саду.Ее
содержание определяется системой требований, которые школа
предъявляет ребенку.Эти требования заключаются в необходимости
ответственногоотношениякшколеиучебе,произвольногоуправления
своим поведением,выполнение умственной работы,обеспечивающее
сознательное усвоение знаний, установление со взрослыми и
сверстниками взаимоотношений, определяемых совместной
деятельностью.

Вкачествекритериевподготовленностиребенкакшколеможнопринять
следующиепоказатели:

1)мотивациянаучебу;

2)развитиепроизвольности;

3) сформированность наглядно-действенного и наглядно-образного
мышления;

4)развитиепространственныхпредставлений;

5)умениефантазировать;
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5)проявлениесамостоятельности.

Программа«Старт»,направленанаподготовкудетейкуспешному
школьномуобучению.

Цель:развитие познавательных процессов при подготовке детей к
обучениювшколе.

Задачи:

1.Расширениесловарногозапаса;

2.Развитиезрительной,слухоречевойпамяти;

3.Развитиесвойстввнимания;

4.Развитие умения логически мыслить и устанавливать причинно-
следственныесвязи;

5.Развитиевоображения;

6.Формированиенавыковобщенияисовместнойдеятельности.

Присоставлениипрограммы «Буквознайка»я опираласьнаработы
отечественныхпсихологовЛ.С.Выготского,Л.И.Божович,А.В.Запорожец,а
так же современных практикующих педагогов-психологов,таких как
М.Битянова,Л.Ф.Тихомирова,И.В.Вачков,М.М.Безруких.

Результатомреализациипрограммыявляетсяразвитиеудетей:

1.наблюдательностиикоммуникативныхспособностей;

2.произвольноговнимания;

3.зрительной,слухоречевойпамяти;

4.тонкойигрубоймоторики;

5.активизациивоображения;

6.способностилогическимыслить;

7.пространственныхпредставлений;

8.способностиадекватнооцениватьсвоюработу.
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Предлагаемаямною программасостоитиз развивающихзанятий,
составленныхсучетом индивидуальныхособенностейдетейстаршего
дошкольноговозраста.

Поформеорганизациивсеигрыиупражненияможноразделитьна:

-групповые(«Слованабукву»);

-индивидуальные(«Выложипообразцу»,«Работавтетрадях»)

Работа в группе позволяет помимо развития необходимых
познавательныхпроцессов,мотивацииуделятьвниманиеформированию
социально-психологической зрелости; развивать навыки общения,
совместнойдеятельностиит.д.

Все занятия предлагаемой программы имеют между собой
смысловую связь.Занятия строятся на понятном детям материале.
Структура занятий:разминка,упражнения по теме,работа в тетради,
подвижнаяигра,рефлексия.

Дляформированияположительногоотношениякшколевпрограмме
используютсяследующие упражнения:«Хорошоилиплохо?»,«Слована
букву».

Дляразвитияпамяти,внимания,мышления,воображения:«Запомни
точно», «Корректурная проба», «Выложи по образцу», «Волшебные
квадратики»,«Продолжиряд»,«Нос–пол-потолок»,«Летает–нелетает»
идр.

Вкаждоезанятиевключеныупражнения,направленныенаразвитие
мелкоймоторики:«Пальчиковаягимнастика»,«Работавтетрадях».Как
известноречь,рукаимышлениесвязаны«однойниточкой»,инарушенияв
этойцепочкенеизбежноведуткотставанию вразвитии,либомышления,
либоречи.

Ребенок,поступающий в школу,должен быть готов к смене
социальной ситуации,детского и взрослого коллектива,должен уметь
адаптироваться в изменяю¬щихся условиях без потерь для своего
психологиче¬скогоздоровья.Дляразвитияумениядетейкон¬структивно
общаться, налаживать дружеские взаимоот¬ношения, в программе
используютсяследующиеупражнения:«Поменяйтесьместамивсе,кто…»,
«Совушка-сова»,«Путаница»,«Ручеек».

Занятиярекомендуетсяпроводитьсгруппойдетей(8-12человек).
Продолжительностьзанятия25-30минут.Занятияпроводятся 2разав
неделю.

Порядокизучениябукв:
АОУИЫ ЭМ ПБНТВДЯСЕКФГКЗШ Ж ЛРЁЙЧЩ ЦЮ ЬЪ
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Календарно-тематическоепланирование
№ п/п Темазанятия Форма

контроля
Сроки

проведения
Кол-

во
минут

1. Занятие1.
1.Игра–разминка
«Фрукты»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Сесть-
встать»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Упр.«Запоминай
порядок»
8.Рефлексия

Наблюдение,
диагностика

1-янеделя
октября

23

2. Занятие2.
1.Игра–разминка
«Фрукты»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Сесть-
встать»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Рефлексия

Наблюдение 1-неделя
октября

23

3. Занятие3.
1.Игра–разминка
«Овощи»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Сесть-
встать»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Упр.«Выложипо

Наблюдение 2-янеделя
октября

25
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образцу»
8.Рефлексия

4. Занятие4.
1.Игра–разминка
«Овощи»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Нос-пол-
потолок»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Игра«Путаница»
8.Рефлексия

Наблюдение 2-янеделя
октября

25

5. Занятие5.
1.Игра–разминка
«Дикиеживотные»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Нос-пол-
потолок»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Рефлексия

Наблюдение 3-янеделя
октября

25

6. Занятие6.
1.Игра–разминка
«Дикиеживотные»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Нос-пол-
потолок»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Рефлексия

Наблюдение 3-янеделя
октября

25

7. Занятие7. Наблюдение 4-янеделя 25
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1.Игра–разминка
«Домашние
животные»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Упр.«Выложипо
образцу»
6.Игра«Совушка-
сова»
7.Рефлексия

октября

8. Занятие8.
1.Игра–разминка
«Домашние
животные»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Упр.«Выложипо
образцу»
6.Игра«Совушка-
сова»
7.Рефлексия

Наблюдение 4-янеделя
октября

25

9. Занятие9.
1.Игра-разминка

«Птицы»
2.Игра«Летает-не
летает»
3.Упр.«Найди
предметпо
заданным
признакам»
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Упр.«Найди
недостающий
предмет»
7.Рефлексия

Наблюдение 1-янеделя
ноября

25

10. Занятие10.
1.Игра-разминка
2.Упр.«Слована

Наблюдение 1-янеделя
ноября

25
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букву»
3.Корректурная
проба
4.Пальчиковая
гимнастика
5.Работавтетрадях
6.Игра«Нос-пол-
потолок»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Рефлексия

11. Занятие11.
1.Игра-разминка
«Цветы»
2.Корректурная
проба
3.Игра«Какоечто
бывает»
4.Пальчиковая
гимнастика
5.Игра«Бывает-не
бывает»
6.Работавтетрадях
7.Упр.
«Геометрические
фигуры»
8.Рефлексия

Наблюдение 2-янеделя
ноября

25

12. Занятие12.
1.Игра-разминка
«Цветы»
2.Корректурная
проба
3.Упр.«Третий
лишний»
4.Пальчиковая
гимнастика
5.Игра«Сесть-
встать»
6.Работавтетрадях
7.Упр.
«Геометрические
фигуры»
8.Рефлексия

Наблюдение 2-янеделя
ноября

25

13. Занятие13.
1.Игра-разминка
«Транспорт»
2.Загадка

Наблюдение 3-янеделя
ноября

25
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3.Корректурная
проба
4.Пальчиковая
гимнастика
5.Работавтетрадях
6.Игра«Нос-пол-
потолок»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Упр.
«Геометрические
фигуры»
9.Рефлексия

14. Занятие14.
1.Игра-разминка
«Транспорт»
2.Упр.«Отгадай
предметпо
заданным
признакам»
3.Корректурная
проба
4.Пальчиковая
гимнастика
5.Работавтетрадях
6.Игра«Нос-пол-
потолок»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Упр.
«Геометрические
фигуры»
9.Рефлексия

Наблюдение 3-янеделя
ноября

25

15. Занятие15.
1.«10слов»
2.Упр.«Слована
букву»
3.Игра«Съедобное
–несъедобное»
4.Корректурная
проба
5.Физ.минутка
6.Работавтетрадях
7.Упр.«Найди
девятое»
8.Упр.«Выложипо
образцу»

Наблюдение 4-янеделя
ноября

25
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9.Рефлексия
16. Занятие16.

1.«10слов»
2.Упр.«Слована
букву»
3.Игра«Съедобное
–несъедобное»
4.Корректурная
проба
5.Физ.минутка
6.Работавтетрадях
7.Упр.«Найди
девятое»
8.Упр.«Таблицы
внимания»
9.Рефлексия

Наблюдение 4-янеделя
ноября

25

17. Занятие17.
1.«10слов»
2.Упр.«Слована
букву»
3.Игра«Летает-не
летает»
4.Корректурная
проба
5.Игра«Слушай
внимательно»
6.Работавтетрадях
7.Пальчиковая
гимнастика
8.Упр.«Найдивсе
цифры»
9.Рефлексия

Наблюдение 1-янеделя
декабря

25

18. Занятие18.
1.«10слов»
2.Упр.«Слована
букву»
3.Игра«Летает-не
летает»
4.Корректурная
проба
5.Работавтетрадях
6.Пальчиковая
гимнастика
7.Графический
диктант
8.Игра«Путаница»

Наблюдение 1-янеделя
декабря

25
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9.Рефлексия
19. Занятие19.

1.«10картинок»
2.Игра«Длячегоэто
нужно»
3.Корректурная
проба
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Графический
диктант
7.Игра«Поменяйтесь
местамите,кто…»
8.Рефлексия

Наблюдение 2-янеделя
декабря

25

20. Занятие20.
1.«10картинок»
2.Игра«Длячегоэто
нужно»
3.Корректурная
проба
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Графический
диктант
7.Игра«Отгадай,что
это»
8.Рефлексия

Наблюдение 2-янеделя
декабря

25

21. Занятие21.
1.Упр.«Запомни
точно»
2.Корректурная
проба
3.Упр.Для
коррекциизрения
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Графический
диктант
7.Физ.минутка
8.Игра«Слушай
хлопки»
9.Рефлексия

Наблюдение 3-янеделя
декабря

25

22. Занятие22.
1.Упр.«Запомни

Наблюдение 3-янеделя
декабря

25
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точно»
2.Упр.«Ритм»
3.Корректурная
проба
4.Упр.Для
коррекциизрения
5.Работавтетрадях
6.Пальчиковая
гимнастика
7.Графический
диктант
8.Физ.минутка
9.Игра«Отгадай,что
это»
10.Рефлексия

23. Занятие23.
1.Упр.«Запомни
точно»
2.Упр.«Ритм»
3.Корректурная
проба
4.Физ.минутка
«Четырестихии»
5.Работавтетрадях
6.Пальчиковая
гимнастика
7.Графический
диктант
8.упр.«Продолжи
ряд,начатый
художником»
9.Игра«Ктознает,
пустьдальше
считает»
10.Рефлексия

Наблюдение 4-янеделя
декабря

25

24. Занятие24.
1.Упр.«Запомни
точно»
2.Корректурная
проба
3.Игра«Ктознает,
пустьдальше
считает»
4.Графический
диктант
5.Физ.минутка
«Четырестихии»

Наблюдение 4-янеделя
декабря

25
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6.Упр.«Найдитакую
жекартинку»
7.Игра«Кричалки-
шепталки-молчалки»
8.Рефлексия

25. Занятие25.
1.Упр.«Запомни
точно»
2.Корректурная
проба
3.Игра«Ктознает,
пустьдальше
считает»
4.Графический
диктант
5.Физ.минутка
«Четырестихии»
6.Упр.«Найдитень»
7.Игра«Кричалки-
шепталки-молчалки»
8.Рефлексия

Наблюдение 3-янеделя
января

25

26. Занятие26.
1.Игра–разминка
«Фрукты»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Сесть-
встать»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Упр.«Запоминай
порядок»
8.Рефлексия

Наблюдение,
диагностика

3-янеделя
января

25

27. Занятие27.
1.Игра–разминка
«Фрукты»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Сесть-
встать»
6.«Волшебные

Наблюдение 4-янеделя
января

25
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квадратики»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Рефлексия

28. Занятие28.
1.Игра–разминка
«Овощи»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Сесть-
встать»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Рефлексия

Наблюдение 4-янеделя
января

25

29. Занятие29.
1.Игра–разминка
«Овощи»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Нос-пол-
потолок»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Игра«Путаница»
8.Рефлексия

Наблюдение 1-янеделя
февраля

25

30. Занятие30.
1.Игра–разминка
«Дикиеживотные»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Нос-пол-
потолок»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Упр.«Выложипо
образцу»

Наблюдение 1-янеделя
февраля

25
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8.Рефлексия
31. Занятие31.

1.Игра–разминка
«Дикиеживотные»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Игра«Нос-пол-
потолок»
6.«Волшебные
квадратики»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Рефлексия

Наблюдение 2-янеделя
февраля

25

32. Занятие32.
1.Игра–разминка
«Домашние
животные»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Упр.«Выложипо
образцу»
6.Игра«Совушка-
сова»
7.Рефлексия

Наблюдение 2-янеделя
февраля

25

33. Занятие33.
1.Игра–разминка
«Домашние
животные»
2.Корректурная
проба
3.Пальчиковая
гимнастика
4.Работавтетрадях
5.Упр.«Выложипо
образцу»
6.Игра«Совушка-
сова»
7.Рефлексия

Наблюдение 3-янеделя
февраля

25

34. Занятие34.
1.Игра-разминка

Наблюдение 3-янеделя
февраля

25
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«Птицы»
2.Игра«Летает-не
летает»
3.Упр.«Найди
предметпо
заданным
признакам»
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Упр.«Найди
недостающий
предмет»
7.Рефлексия

35. Занятие35.
1.Игра-разминка
2.Упр.«Слована
букву»
3.Корректурная
проба
4.Пальчиковая
гимнастика
5.Работавтетрадях
6.Игра«Нос-пол-
потолок»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Рефлексия

Наблюдение 4-янеделя
февраля

25

36. Занятие36.
1.Игра-разминка
«Цветы»
2.Корректурная
проба
3.Игра«Какоечто
бывает»
4.Пальчиковая
гимнастика
5.Игра«Бывает-не
бывает»
6.Работавтетрадях
7.Упр.
«Геометрические
фигуры»
8.Рефлексия

Наблюдение 4-янеделя
февраля

25

37. Занятие37.
1.Игра-разминка
«Цветы»

Наблюдение 1-янеделя
марта

25
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2.Корректурная
проба
3.Упр.«Третий
лишний»
4.Пальчиковая
гимнастика
5.Игра«Сесть-
встать»
6.Работавтетрадях
7.Упр.
«Геометрические
фигуры»
8.Рефлексия

38. Занятие38.
1.Игра-разминка
«Транспорт»
2.Загадка
3.Корректурная
проба
4.Пальчиковая
гимнастика
5.Работавтетрадях
6.Игра«Нос-пол-
потолок»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Упр.
«Геометрические
фигуры»
9.Рефлексия

Наблюдение 1-янеделя
марта

25

39. Занятие39.
1.Игра-разминка
«Транспорт»
2.Упр.«Отгадай
предметпо
заданным
признакам»
3.Корректурная
проба
4.Пальчиковая
гимнастика
5.Работавтетрадях
6.Игра«Нос-пол-
потолок»
7.Упр.«Выложипо
образцу»
8.Упр.

Наблюдение 2-янеделя
марта

25
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«Геометрические
фигуры»
9.Рефлексия

40. Занятие40.
1.«10слов»
2.Упр.«Слована
букву»
3.Игра«Съедобное
–несъедобное»
4.Корректурная
проба
5.Физ.минутка
6.Работавтетрадях
7.Упр.«Найди
девятое»
8.Упр.«Выложипо
образцу»
9.Рефлексия

Наблюдение 2-янеделя
марта

25

41. Занятие41.
1.«10слов»
2.Упр.«Слована
букву»
3.Игра«Съедобное
–несъедобное»
4.Корректурная
проба
5.Физ.минутка
6.Работавтетрадях
7.Упр.«Найди
девятое»
8.Упр.«Таблицы
внимания»
9.Рефлексия

Наблюдение 3-янеделя
марта

25

42. Занятие42.
1.«10слов»
2.Упр.«Слована
букву»
3.Игра«Летает-не
летает»
4.Корректурная
проба
5.Игра«Слушай
внимательно»
6.Работавтетрадях
7.Пальчиковая
гимнастика
8.Упр.«Найдивсе

Наблюдение 3-янеделя
марта

25
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цифры»
9.Рефлексия

43. Занятие43.
1.«10слов»
2.Упр.«Слована
букву»
3.Игра«Летает-не
летает»
4.Корректурная
проба
5.Работавтетрадях
6.Пальчиковая
гимнастика
7.Графический
диктант
8.Игра«Путаница»
9.Рефлексия

Наблюдение 4-янеделя
марта

25

44. Занятие44.
1.«10картинок»
2.Игра«Длячегоэто
нужно»
3.Корректурная
проба
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Графический
диктант
7.Игра«Поменяйтесь
местамите,кто…»
8.Рефлексия

Наблюдение 4-янеделя
марта

25

45. Занятие45.
1.«10картинок»
2.Игра«Длячегоэто
нужно»
3.Корректурная
проба
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Графический
диктант
7.Игра«Отгадай,что
это»
8.Рефлексия

Наблюдение 1-янеделя
апреля

25

46. Занятие46. Наблюдение 1-янеделя 25
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1.Упр.«Запомни
точно»
2.Корректурная
проба
3.Упр.Для
коррекциизрения
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Графический
диктант
7.Физ.минутка
8.Игра«Слушай
хлопки»
9.Рефлексия

апреля

47. Занятие47.
1.Упр.«Запомни
точно»
2.Упр.«Ритм»
3.Корректурная
проба
4.Упр.Для
коррекциизрения
5.Работавтетрадях
6.Пальчиковая
гимнастика
7.Графический
диктант
8.Физ.минутка
9.Игра«Отгадай,что
это»
10.Рефлексия

Наблюдение 2-янеделя
апреля

25

48. Занятие48.
1.«10слов»
2.Упр.«Слована
букву»
3.Игра«Летает-не
летает»
4.Корректурная
проба
5.Работавтетрадях
6.Пальчиковая
гимнастика
7.Графический
диктант
8.Игра«Путаница»
9.Рефлексия

Наблюдение 2-янеделя
апреля

25
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49. Занятие49.
1.«10картинок»
2.Игра«Длячегоэто
нужно»
3.Корректурная
проба
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Графический
диктант
7.Игра«Поменяйтесь
местамите,кто…»
8.Рефлексия

Наблюдение 3-янеделя
апреля

25

50. Занятие50.
1.«10картинок»
2.Игра«Длячегоэто
нужно»
3.Корректурная
проба
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Графический
диктант
7.Игра«Отгадай,что
это»
8.Рефлексия

Наблюдение 3-янеделя
апреля

25

51. Занятие51.
1.Упр.«Запомни
точно»
2.Корректурная
проба
3.Упр.Для
коррекциизрения
4.Работавтетрадях
5.Пальчиковая
гимнастика
6.Графический
диктант
7.Физ.минутка
8.Игра«Слушай
хлопки»
9.Рефлексия

Наблюдение 4-янеделя
апреля

25

52. Занятие52.
1.Упр.«Запомни
точно»

Наблюдение 4-янеделя
апреля

25
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2.Упр.«Ритм»
3.Корректурная
проба
4.Упр.Для
коррекциизрения
5.Работавтетрадях
6.Пальчиковая
гимнастика
7.Графический
диктант
8.Физ.минутка
9.Игра«Отгадай,что
это»
10.Рефлексия
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Содержаниепрограммы
Занятие1

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВАСБУКВОЙ«А»
1. Игра–разминка«Фрукты»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватьслово,обозначающеекакой-то
фруктиброситьмячобратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмяч
следующемуребенку.Играпродолжаетсядотехпор,покавсеизвестные
детямслова«фрукты»небудутназваны.

2. Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

3. Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)

Мальчик-пальчикгдетыбыл?
Сэтимбратцемвлесходил,
Сэтимбратцемщиварил,
Сэтимбратцемкашуел,
Сэтимбратцемпеснипел.
Описание:детирассказываютстишокисгибаютпальцывкольцо.Первый
раз–выполняютупражнениеправойрукой.Второйраз-левойрукой.
Третийраз–одновременнодвумяруками.

4. Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Сесть-встать»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,

которыеговоритипоказываетпедагог.Сесть–детисадятся,встать–
детивстают.Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,
ноприэтомспециальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьи
точновыполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

6.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)
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Оборудование:волшебныеквадратики(Приложение4)

Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпедагога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
педагогпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7.«Запоминайпорядок»(развитиепамяти)
Оборудование:цветныекарандаши.
Описание:педагогпоказываетвруке6-7цветныхкарандашей.Через20
секунд,убравих,спрашиваетпоследовательностьихрасположения.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Психологбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие2

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙ«О»
1.Игра–разминка«Фрукты»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакой-нибудьфрукти
передаетмячпервомуребенку.Ребеноксначалаповторяетфрукт,который
назвалпедагог,затемназываетсвойфруктипередаетмячследующему
ребенкуит.д.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение1)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

3.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)

Мальчик-пальчикгдетыбыл?
Сэтимбратцемвлесходил,
Сэтимбратцемщиварил,
Сэтимбратцемкашуел,
Сэтимбратцемпеснипел.
Описание:детирассказываютстишокисгибаютпальцывкольцо.Первый
раз–выполняютупражнениеправойрукой.Второйраз-левойрукой.
Третийраз–одновременнодвумяруками.
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4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Сесть-встать»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,

которыеговоритипоказываетпсихолог.Сесть–детисадятся,встать–
детивстают.Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,
ноприэтомспециальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьи
точновыполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

6.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)
Оборудование:Волшебныеквадратики(Приложение4)
Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпсихолога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
психологпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7. Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики,развитие
произвольноговнимания)
Оборудование:образецузора(Приложение6),наборгеометрических
фигур,необходимыйдлявыкладыванияузора(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризбумаги.
Примечание:Наборгеометрическихфигурможносделатьизплотной
бумаги,размердолженсоответствоватьобразцу.

8. Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие3

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВУ«У»
1. Игра–разминка«Овощи»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватьслово,обозначающеекакой-то
овощиброситьмячобратнопсихологу.Далеепедагогбросаетмяч
следующемуребенку.Играпродолжаетсядотехпор,покавсеизвестные
детямслова«овощи»небудутназваны.

2. Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
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Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

3. Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Капустка»
Мыкапусткурубим-рубим,
Мыкапусткусолим-солим,
Мыкапусткутрем-трем,
Мыкапусткужмем-жмем.

Описание: на первую строчку – поочередные движения прямыми
ладонями вверх-вниз,навторую строчку– поочередноепоглаживание
подушечекпальцев,натретью–потиратькулачококулачок,начетвертую
–сжиматьиразжиматькулачки.

4. Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпедагогомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Сесть-встать»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,

которыеговоритипоказываетпедагог.Сесть–детисадятся,встать–
детивстают.Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,
ноприэтомспециальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьи
точновыполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

6.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)(Приложение4)
Оборудование:Волшебныеквадратики(Приложение4)
Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпсихолога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
педагогпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение6),наборгеометрических
фигур,необходимыйдлявыкладыванияузора(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризбумаги.
Примечание:Наборгеометрическихфигурможносделатьизплотной
бумаги,размердолженсоответствоватьобразцу.
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8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Занятие4
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕБУКВАОУ
1.Игра–разминка«Овощи»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакой-нибудьовощи
передаетмячпервомуребенку.Ребеноксначалаповторяетовощ,который
назвалпедагог,затемназываетсвойовощипередаетмячследующему
ребенкуит.д.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

3.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Капустка»

Мыкапусткурубим-рубим,
Мыкапусткусолим-солим,
Мыкапусткутрем-трем,
Мыкапусткужмем-жмем.

Описание: на первую строчку – поочередные движения прямыми
ладонями вверх-вниз,навторую строчку– поочередноепоглаживание
подушечекпальцев,натретью–потиратькулачококулачок,начетвертую
–сжиматьиразжиматькулачки.

4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,
которыеговоритипоказываетпсихолог.Нос–показываютпальцемна
нос,пол–опускаютрукивниз,потолок–поднимаютрукивверх.
Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,ноприэтом
специальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьиточно
выполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.
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6.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)
Оборудование:Волшебныеквадратики(Приложение4)
Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпедагога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
педагогпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7.Игра«Путаница»(созданиевеселогонастроенияисплочениегруппы)
Описание:детивстаютвкруг,взявшисьзаруки.Припомощисчиталочки
выбираетсяводящий.Водящийотворачивается,адетизапутываются,не
расцепляярук.Водящийдолженраспутатьвсехдетей.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Психологбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие5

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙИ.
1.Игра–разминка«Дикиеживотные»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватькакое-тодикоеживотноеибросить
мячобратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующемуребенку.
Играпродолжаетсядотехпор,покавсеизвестныедетямдикиеживотные
небудутназваны.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

3.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Сон»
Этотпальчикхочетспать,
Этотпальчиклегвкровать,
Этотпальчикчутьвздремнул,
Этотпальчикужуснул,
Этоткрепко-крепкоспит-
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Тишемышинешумите,пальчикинеразбудите.

Описание:детизагибаютпальцывкулак,начинаясбольшогопальца.

4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,
которыеговоритипоказываетпсихолог.Нос–показываютпальцемна
нос,пол–опускаютрукивниз,потолок–поднимаютрукивверх.
Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,ноприэтом
специальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьиточно
выполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

6.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)
Оборудование:Волшебныеквадратики(Приложение4)
Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпсихолога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
психологпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение6),наборгеометрических
фигур,необходимыйдлявыкладыванияузора(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризбумаги.
Примечание:Наборгеометрическихфигурможносделатьизплотной
бумаги,размердолженсоответствоватьобразцу.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие6
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЫ
1.Игра–разминка«Дикиеживотные»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакое-нибудьдикое
животноеипередаетмячпервомуребенку.Ребеноксначалаповторяет
животное,которыйназвалпсихолог,затемсамназываеттодикое
животное,которойонзнаетипередаетмячследующемуребенкуит.д.
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2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

3.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Сон»
Этотпальчикхочетспать,
Этотпальчиклегвкровать,
Этотпальчикчутьвздремнул,
Этотпальчикужуснул,
Этоткрепко-крепкоспит-
Тишемышинешумите,пальчикинеразбудите.
Описание:детизагибаютпальцывкулак,начинаясбольшогопальца.

4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,
которыеговоритипоказываетпсихолог.Нос–показываютпальцемна
нос,пол–опускаютрукивниз,потолок–поднимаютрукивверх.
Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,ноприэтом
специальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьиточно
выполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

6.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)
Оборудование:Волшебныеквадратики(Приложение4)
Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпедагога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
психологпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение7),наборсчетныхпалочек
(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризсчетныхпалочек.

8.Рефлексия
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Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.



33

Занятие7
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЭ
1.Игра – разминка «Домашние животные» (расширение словарного
запаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватькакое-тодомашнееживотноеи
броситьмячобратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующему
ребенку.Играпродолжаетсядотехпор,покавсеизвестныедетям
домашниеживотныенебудутназваны.
2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут.
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

3.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Замок»
Надверивеситзамок (Сложитьпальцывзамок)
Ктоегооткрытьбысмог?
Постучали, (постучатьрукаобруку)
Покрутили, (покрутитькистямирук,неразжимаяпальцы)
Потянули (потянутькистивразныестороны,неразжимая
пальцы)
Иоткрыли! (резкорасцепитьпальцы)
Повторить3раза.

4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение 7), наборсчетныхпалочек
(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризсчетныхпалочек.

6.Игра«Совушка-сова»
Описание:Выбирается с помощью считалочки водящий -«Совушка –
сова».Когдасованочью спит,вседети – превращаются в бабочеки
летаютнаполянке.Педагогговоритслова:либо-«Ночьнаступает»,тогда
бабочкидолжнызамереть,совавылетаетизсвоегогнездаисмотрит,кто
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шевелитсяитогозабираетксебевгнездо,либо-«День»–бабочкиопять
движутся.
7.Рефлексия.
Описание:детивстаютвкруг.Психологбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Занятие8
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,развитие
слуховойпамяти,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕБУКВ:АОУИЫ Э
1.Игра–разминка«Домашниеживотные»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакое-нибудьдомашнее
животноеипередаетмячпервомуребенку.Ребеноксначалаповторяет
животное,которыйназвалпедагог,затемсамназываеттодомашнее
животное,которойонзнаетипередаетмячследующемуребенкуит.д.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут.
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

3.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Замок»
Надверивеситзамок (Сложитьпальцывзамок)
Ктоегооткрытьбысмог?
Постучали, (постучатьрукаобруку)
Покрутили, (покрутитькистямирук,неразжимаяпальцы)
Потянули (потянутькистивразныестороны,неразжимая
пальцы)
Иоткрыли! (резкорасцепитьпальцы)
Повторить3раза.

3.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение7),наборсчетныхпалочек
(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризсчетныхпалочек.

4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Совушка-сова»(см.занятие7)

6.Рефлексия.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Занятие9
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСОСЛОВАМИНАИЗУЧЕННЫЕБУКВЫ
1.Игра–разминка«Птицы»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватькакую-топтицуиброситьмяч
обратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующемуребенку.Игра
продолжаетсядотехпор,покавсеизвестныедетямптицынебудут
названы.

2.Игра«Летает-нелетает»
Описание:Детидолжныотвечатьивыполнятьдвиже¬ниявсоответствии
сословамивзрослого.
Инструкция:«Внимание!Сейчасмывыясним,кто(что)можетлетать,акто
(что)неможет.Ябудуспрашивать,авысразуотвечайте.Еслиназовучто-
нибудьиликого-либо,спо¬собноголетать,напримерстрекозу,отвечайте:
«Летает»—ипоказывайте,каконаэтоделает,—разведитерукивстороны,
как крылья.Если я вас спрошу:«Поросенок летает?»,молчите и не
поднимайтеруки».
Примечание.Список:орел,змея,диван,бабочка,майскийжук,стул,баран,
ласточка,самолет,дерево,чайка,дом,воро¬бей,муравей,комар,лодка,
утюг,муха,стол,собака,вертолет,ковер…

Этаиграпроводитьсянавыбывание.Ктоошибаетсясадитьсязастол.
Томуребенку,которыйвыигрывает,остальныеребятааплодируют.

3.Упражнение «Найди предмет по заданным признакам» (развитие
пространственныхпредставленийивосприятиецветаиформы)
Оборудование:карточкасгеометрическимифигурами(Приложение5)
Описание:Укаждогоребенканастолележиткарточкасгеометрическими
фигурами.Педагогзагадываеткакую-тофигуру,адетидолжны отгадать,
гдеонанаходиться.Например,какаяфигуранаходитсявверхнем ряду,
втораяслева?Ит.д.

4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Пальчиковаягимнастика(развитиемелкоймоторики)
«Птицы»
Пой-ка,подпевай-ка
Десятьптичекстайка
Этаптичка–воробей,
Этаптичка–соловей,
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Этаптичка–совушка,
Соннаяголовушка.
Этаптичка–свиристель,
Этоптичка–коростель,
Этаптичка–скворушка,
Серенькоеперышко.
Этодятел,этостриж,
Эторазвеселыйчиж.
Ну,аэтозлойорлан.
Птички,птичкиподомам!
Описание:дети,поочередизагибаютпальцывкулачек.Вконцебыстро
разжимаютпальцы.

6.Упражнение«Найдинедостающийпредмет»
Оборудование:карточки(Приложение11)
Описание:педагог показываетсерию картинок.Детидолжны назвать,
какогопредметатамнедостает,иобъяснитьпочему.

7.Рефлексия.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие10

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,развитие
слуховойпамяти,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙМ
1.Игра–разминка«Птицы»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакую-нибудьптицуи
передаетмячпервомуребенку.Ребеноксначаланазываетптицу,которую
назвалпедагог,затемсамназываетлюбуюптицу,которойонзнаети
передаетмячследующемуребенкуит.д.

2.Игра «Назови как можно больше слов на букву «М» (расширение
словарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:Педагог бросает мяч ребенку,стоящему справа от него.
Ребенокдолженпойматьмячиназватьлюбоеслово,начинающеесяна
букву«М»ивернутьмячпедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующему
ребенку и т.д.Эта игра проводиться на выбывание.Кто не может
вспомнитьиназватьбольшеслов– выбываетизигры.Томуребенку,
которыйвыигрывает,остальныеребятааплодируют.

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
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(Приложение2),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
какую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут.
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.
(Например,сегоднямыбудемискатьизачеркиватькраснымкарандашом
всеххрюшеккоторыеулыбаются.Наследующемзанятииможно
зачеркиватьвсехгрустныххрюшексинимкарандашом ит.д.).

4.Пальчиковаягимнастика
«Птицы»
Пой-ка,подпевай-ка
Десятьптичекстайка
Этаптичка–воробей,
Этаптичка–соловей,
Этаптичка–совушка,
Соннаяголовушка.
Этаптичка–свиристель,
Этоптичка–коростель,
Этаптичка–скворушка,
Серенькоеперышко.
Этодятел,этостриж,
Эторазвеселыйчиж.
Ну,аэтозлойорлан.
Птички,птичкиподомам!
Описание:дети,поочередизагибаютпальцы вкулачек.Вконцебыстро
разжимаютпальцы.
5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

6.Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)(см.занятие6)

7.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение6),наборгеометрических
фигур,необходимыйдлявыкладыванияузора(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризбумаги.
Примечание:Наборгеометрическихфигурможносделатьизплотной
бумаги,размердолженсоответствоватьобразцу.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Психологбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Занятие11
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙП
1.Игра–разминка«Цветы»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагоггбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватькакой-тоцветокиброситьмяч
обратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующемуребенку.Игра
продолжаетсядотехпор,покавсеизвестныедетямцветынебудут
названы.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(см.занятие10)

3.Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)(см.занятие6)

4.Игра«Какоечтобывает»
Описание:Педагогзадаетдетямвопросы.Детидолжнынайтикакможно
большеответовнакаждыйвопрос.
Вопросы:
Чтобываетвысоким?
Чтобываетдлинный(коротким)?
Чтобываетшироким(узким)?
Чтобываеткруглым(квадратным)?

5.Пальчиковаягимнастика(см.занятие1)
Мальчик-пальчикгдетыбыл?
Сэтимбратцемвлесходил,
Сэтимбратцемщиварил,
Сэтимбратцемкашуел,
Сэтимбратцемпеснипел.

6.Игра«Бывает-небывает»(развитиевоображения,внимания).
Описание:Педагогговоритпредложения.Если то,о чем говориться в
предложении – бывает,дети хлопаютв ладоши,не бывает– топают
ногами.
Предложения:
«Волкбродитполесу.Волксидитнадереве.Вкастрюлечашкаварится.
Кошкапокрышегуляет.Собакапонебуплывет.Девочкаласкаетсобаку.
Домикдевочкурисует».

7.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)
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8.Упр.«Геометрическиефигуры»(Приложение5)
Оборудование:карточкасгеометрическимифигурами(Приложение5)
Описание:Укаждогоребенканастолележиткарточкасгеометрическими
фигурами.Педагогзагадываеткакую-тофигуру,адетидолжны отгадать,
гдеонанаходиться.Например,какаяфигуранаходитсявверхнем ряду,
втораяслева?Ит.д.

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие12

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕИЗУЧЕННЫХБУКВ.ЧТЕНИЕСЛОГОВ
1.Игра–разминка«Цветы»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакой-нибудьцветоки
передаетмячпервомуребенку.Ребеноксначаланазываетцветок,
которыйназвалпедагог,затемсамназываеттодикоеживотное,которой
онзнаетипередаетмячследующемуребенкуит.д.

2.Слованабукву«П».
Оборудование:мяч.
Описание:Педагог бросает мяч ребенку,стоящему справа от него.
Ребенокдолженпойматьмячиназватьлюбоеслово,начинающеесяна
букву«П»ивернутьмячпедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующему
ребенку и т.д.Эта игра проводиться на выбывание.Кто не может
вспомнитьиназватьбольшеслов– выбываетизигры.Томуребенку,
которыйвыигрывает,остальныеребятааплодируют.

4.Упражнение«Третийлишний»
Описание:Педагогназываетпервыетрислова.Детидолжны определить
лишнееслово,назватьиобъяснитьсвойответ.

1.Молоко,сок,хлеб
2.Машина,лошадь,трамвай
3.Шапка,платок,сапоги
4.Роза,береза,елка
5.Дождь,снег,река
6.Врач,турист,шофер
7.Тень,солнце,планета
8.Мороз,вьюга,январь
9.Камень,глина,стекло
10. Дверь,ковер,окно
11. Море,река,бассейн
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4.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
(см.занятие10)

5.Пальчиковаягимнастика.
Описание:Педагогпоказываетдетям,какприпомощипальцеврукможно
изображатьфигуры.Детиповторяютза психологом различныефигуры.
«Собачка»,«Голубь»,«Зайчик»идр.

6.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

7.Игра«Сесть-встать»
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,
которыеговоритипоказываетпсихолог.Сесть–детисадятся,встать–
детивстают.Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,
ноприэтомспециальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьи
точновыполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

8.Упр.«Геометрическиефигуры»(см.занятие11)(Приложение5)

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие13
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙБ
1.Игра–разминка«Транспорт»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватькакой-товидтранспортаибросить
мячобратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующемуребенку.
Играпродолжаетсядотехпор,покавсеизвестныедетямвидытранспорта
небудутназваны.

2.Загадка
Транспорт,большой,тяжелый,скрыльямиихвостом(самолет)

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3
)

(см.занятие10)

4.Пальчиковаягимнастика.(см.занятие12)
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5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.

6.Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)
(см.занятие6)

7.Выкладываниепообразцуизбумаги(Приложение6)
Оборудование:образецузора(Приложение6),наборгеометрических
фигур,необходимыйдлявыкладыванияузора(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризбумаги.
Примечание:Наборгеометрическихфигурможносделатьизплотной
бумаги,размердолженсоответствоватьобразцу.

8.Упр.«Геометрическиефигуры»(Приложение5)
Оборудование:карточкасгеометрическимифигурами(Приложение5)
Описание:Укаждогоребенканастолележиткарточкасгеометрическими
фигурами.Психологзагадываеткакую-тофигуру,адетидолжныотгадать,
гдеонанаходиться.Например,какаяфигуранаходитсявверхнем ряду,
втораяслева?Ит.д.

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие14

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙН

1.Игра–разминка«Транспорт»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакой-нибудьвид
транспортаипередаетмячпервомуребенку.Ребеноксначалаповторяет
тоттранспорт,которыйназвалпедагог,затемсамназываеттотвид
транспорта,которойонзнаетипередаетмячследующемуребенкуит.д.

2.Отгадайпредметпоописанию.
Описание:педагогназываетпризнакипредмета.Детидолжныдогадаться,
окакомпредметеидетречь,иназватьпредмет.

1.Четыреноги,спинка,сиденье(стул)
2.Цифры,стрелки(часы)
3.Буквы,картинки,листы(книга)
4.Ствол,ветки,листья(дерево)
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5.Корень,стебель,листья,лепестки(цветок)
6.Экран,кнопки,электрическийшнур,пульт(телевизор)
7.Носик,ручка,крышка,электрическийшнур(чайник)
8.Лапы,хвост,ошейник(собака)
9.Лапы,хвост,хобот(слон)

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертойкакую-тобукву(например,к).Времявыполнениязадания5
минут.
Примечание:Наследующемзанятиидетибудутискать,изачеркивать
другуюбуквуит.д..

4.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Кулак,ладонь,ребро»
Сначалаупражнениевыполняетсяправой,потом левой,азатем двумя
рукамиодновременно.

5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
(см.занятие10)

6.Игра«Чтоизменилось»(развитиепамятиивнимания)
Оборудование:6-8игрушек.
Описание:настолележатигрушки.Детизапоминаютихрасположениена
столе.Затем детиотворачиваются,апсихологпереставляетнесколько
игрушек.Задачадетейотгадать,чтоизменилосьиположитьигрушкина
своиместа.

7.Упр.«Найдилишнее»(развитиемышления)
Оборудование:карточка(Приложение10).
Описание: Педагог показывает карточку, на которой изображено
несколькопредметов.Детидолжны догадаться,какойпредметлишнийи
объяснитьсвойответ.

8.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение 7), наборсчетныхпалочек
(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризсчетныхпалочек.

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Психологбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Занятие15
Цель:развитиепроизвольноговнимания,памяти,мелкоймоторики,
расширениесловарногозапаса.
ИЗУЧЕНИЕБУКВЫ С
1.«10слов»(развитиеслуховойпамяти)
Описание:Педагогназывает10слов,детидолжныпостаратьсязапомнить
какможнобольшеслов изатем повторить слова,которыезапомнили.
Затем психологспрашивает,что общего у этих слов (все эти слова
начинаютсянабукву«С»)
Слова:Сосна,сапоги,свисток,свекла,свитер,скатерть,снег,свеча,
сосулька,сметана.
2.Слованабукву«С»(расширениесловарногозапаса)
(См.занятие12.)

3.Игра«Съедобное -несъедобное»(развитиевнимания,знакомствосо
свойствамипредметов)
Оборудование:мяч.
Описание.Взависимостиотназванногопредмета(съедобенонилинет)
ребенокдолженловитилиотбитьмяч,брошенныйемупедагогом.

4.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуА,иподчеркиваютбуквуС ).Времявыполнения
задания5минут.

5. Физ.минутка.Игра«Мыохотимсянальва»
Описание.Психологчитаеттекстипоказываетвыразительныедвижения,
адетиихповторяют.
Мыохотимсянальва,
Небоимсямыего.
Унасдлинноеружье
Иподзорнаятруба.
Ой!Чтоэто?
Аэто–поле:топ-топ-топ.
Аэто–болото:чав-чав-чав.
Ой!Аэточто?Аэто–море:Буль–Буль–Буль.
Ой!Аэточто?
Аэтотропинка:Шур-шур-шур.
Вышлинаполянку.
-Ктоэтоздесьлежит?Давайтепотрогаем.(Детитрогаютвоображаемого
льва.)Даэтожелев!Ой!Мамочки!Испугалисьегоипобежалидомой.По
тропинкеШур-шур-шур.Поморю:Буль-буль-буль.Поболоту:чав-чав-чав.
Пополю:топ-топ-топ.Прибежалидомой.Дверьзакрылиидрожим.(Тело
напряжено,плечиподняты,рукиприжатыктелу).Устали.Ух!(Произносят
навыдохе).
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6.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпедагогомв
тетрадях.
Пальчиковаягимнастика:
Мыписали,мыписали,
Нашипальчикиустали.
Мынемногоотдохнем,
Иопятьписатьпойдем.
«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

7.«Найдидевятое»(развитиемышления)
Оборудование:карточки(Приложение11)
Описание.Педагогпоказываеткарточкудетям.Детидолжны догадаться,
какойфигурынехватаетиобъяснитьсвойответ.

8.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образец узора(Приложение7), наборсчетныхпалочек
(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризсчетныхпалочек.

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие16
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕИЗУЧЕННЫХБУКВ
1.«10слов»(развитиеслуховойпамяти)
Описание:Педаггназывает10слов,детидолжны постаратьсязапомнить
какможнобольшеслов изатем повторить слова,которыезапомнили.
Затем педагог спрашивает,что общего у этих слов (все эти слова
начинаютсянабукву«П».
Слова:Пароход,пенал,пух,печка,птичка,пчела,паук,почка,подъезд,
паровоз.

2.Слованабукву«П»(расширениесловарногозапаса)
(См.занятие12)

3.Игра«Съедобное -несъедобное»(развитиевнимания,знакомствосо
свойствамипредметов)
Оборудование:мяч.
Описание.Взависимостиотназванногопредмета(съедобенонилинет)
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ребенокдолженловитилиотбитьмяч,брошенныйемупсихологом.
Примечание. Эта игра проводиться на выбывание. Кто ошибается
садитьсязастол.Томуребенку,которыйвыигрывает,остальныеребята
аплодируют.

4.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуА,иподчеркиваютбуквуП ).Времявыполнения
задания5минут.

5.Физ.минутка.
Игра«Мыохотимсянальва»(см.занятие15)

7. Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
(см.занятие13)

Мыписали,мыписали,
Нашипальчикиустали.
Мынемногоотдохнем,
Иопятьписатьпойдем.

«Графическийдиктант»
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупсихолога.

7.Упр.«Таблицасцифрами»(Приложение8)(развитиевнимания)
Оборудование:таблицы.
Описание.Педагограздаетдетямтаблицы.Детидолжнынайтииназвать
всецифрыпопорядку,какможнобыстрее.
8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие17
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙК

1.«10слов»
Описание:Педагогназывает10слов,детидолжныпостаратьсязапомнить
какможнобольшеслов изатем повторить слова,которыезапомнили.
Затем педагог спрашивает,что общего у этих слов (все эти слова
начинаютсянабукву«К».
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Слова:Кино,кошка,костер,карета,календарь,кит,квас,капуста,каша,
кукла.

2.Слованабукву«К»
(см.занятие12)

3.Игра«Летает–нелетает»
Описание:Детидолжныотвечатьивыполнятьдвиже¬ниявсоответствии
сословамивзрослого.
Инструкция:«Внимание!Сейчасмывыясним,кто(что)можетлетать,акто
(что)неможет.Ябудуспрашивать,авысразуотвечайте.Еслиназовучто-
нибудьиликого-либо,спо¬собноголетать,напримерстрекозу,отвечайте:
«Летает»—ипоказывайте,каконаэтоделает,—разведитерукивстороны,
как крылья.Если я вас спрошу:«Поросенок летает?»,молчите и не
поднимайтеруки».
Примечание.Список:орел,змея,диван,бабочка,майскийжук,стул,баран,
ласточка,самолет,дерево,чайка,дом,воро¬бей,муравей,комар,лодка,
утюг,муха,стол,собака,вертолет,ковер…

Этаиграпроводитьсянавыбывание.Ктоошибаетсясадитьсязастол.
Томуребенку,которыйвыигрывает,остальныеребятааплодируют.

4.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуА,иподчеркиваютбуквуК ).Времявыполнения
задания5минут.

5.Игра«Слушайвнимательно»(развитиепроизвольноговнимания)
Описание.Движущиесяпокругудетипринимаютпозы взависимостиот
команды педагога:одинхлопок–принятьпозу«аиста»(стоятьнаодной
ноге,руки в стороны);два хлопка – позу«Лягушки»(присесть,пятки
вместе,носки в стороны,руки междуногами на полу);три хлопка –
возобновитьходьбу.)

6.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Детивтетрадяхвкрупнуюклеточкуповторяютузор.(Приложение13)

Детивыполняютупражнениезапедагогомипроизносятстишок:
Мыписали,мыписали,
Нашипальчикиустали.
Мынемногоотдохнем,
Иопятьписатьпойдем.

Затемвыполняют«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупсихолога.
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7.Упр.«Таблицасцифрами»(развитиевнимания)
Оборудование:таблицы.(Приложение9)
Описание.Педагограздаетдетямтаблицы.Детидолжнынайтииназвать
всецифрыпопорядку,какможнобыстрее.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие18

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕБУКВЫ «М»
1.«10слов»(развитиепамяти)
Описание:Педагогназывает10слов,детидолжныпостаратьсязапомнить
какможнобольшеслов изатем повторить слова,которыезапомнили.
Затем педагог спрашивает,что общего у этих слов (все эти слова
начинаютсянабукву«М».
Слова:Мука,молоко,морковка,малина,мяч,месяц,море,мак,машина,
метла.

2.Слованабукву«М»(расширениесловарногозапаса)
(см.занятие12)
3.Игра«Летает– нелетает»(развитиевниманияи умениявыделять
главные,существенныепризнакипредметов).
Описание:Детидолжныотвечатьивыполнятьдвиже¬ниявсоответствии
сословамивзрослого.
Инструкция:«Внимание!Сейчасмывыясним,кто(что)можетлетать,акто
(что)неможет.Ябудуспрашивать,авысразуотвечайте.Еслиназовучто-
нибудьиликого-либо,спо¬собноголетать,напримерстрекозу,отвечайте:
«Летает»—ипоказывайте,каконаэтоделает,—разведитерукивстороны,
как крылья.Если я вас спрошу:«Поросенок летает?»,молчите и не
поднимайтеруки».
Примечание.Список:орел,змея,диван,бабочка,майскийжук,стул,баран,
ласточка,самолет,дерево,чайка,дом,воро¬бей,муравей,комар,лодка,
утюг,муха,стол,собака,вертолет,ковер…

Этаиграпроводитьсянавыбывание.Ктоошибаетсясадитьсязастол.
Томуребенку,которыйвыигрывает,остальныеребятааплодируют.

4.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуО,иподчеркиваютбуквуМ ).Времявыполнения
задания5минут.
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5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)

Детивыполняютупражнениезапедагогомипроизносятстишок:
«Мыписали»
Мыписали,мыписали,
Нашипальчикиустали.
Выскачите,пальчики,
Каксолнечныезайчики.
Прыг-скок,прыг-ског,
Прискакалиналужок.
Ветертравушкукачает,
Влево-вправонаклоняет.
Вынебойтесьветра,зайки,
Веселитесьналужайке.

Напервыедвестрочкиритмичносжиматьиразжиматькулачки.На
третью строчку – «поскакать» пальчиками по столу.На четвертую –
указательныйисреднийпальчиквытянутьвверх,остальныевыпрямитьи
соединить.На следующие две строчки – опять «поскакать»по столу.
Затемлегкиедвижениякистямируквправо-влево.Надевятую строчку–
погрозитьпальчиком.Напоследнюю-помахатьпальцамиобеихрук
«Графическийдиктант»(Приложение14)
(см.занятие17)
7.Игра«Путаница»(снятиенапряженияисплочениегруппы)
Описание:детивстаютвкруг,взявшисьзаруки.Припомощисчиталочки
выбираетсяводящий.Водящийотворачивается,адетизапутываются,не
расцепляярук.Водящийдолженраспутатьвсехдетей.

7.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие19

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,воображения,
расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙН
1.«10картинок»
Педагогнастолераскладывает10картинок,детисмотрятипытаются
запомнить.
2.Игра«Длячегоэтонужно?»
Педагогназываеткакой-топредмет.Детиназываютдлячегоэтонужнои
какэтоможноиспользовать.
Слово:газетаит.п.
3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
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(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуО,иподчеркиваютбуквуН ).Времявыполнения
задания5минут.

4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Детипродолжаютузорпоклеточкам.(Приложение13)
Детивыполняютупражнениезапсихологомипроизносятстишок:
5.«Мыписали»
Мыписали,мыписали,
Нашипальчикиустали.
Выскачите,пальчики,
Каксолнечныезайчики.
Прыг-скок,прыг-ског,
Прискакалиналужок.
Ветертравушкукачает,
Влево-вправонаклоняет.
Вынебойтесьветра,зайки,
Веселитесьналужайке.
На первые две строчки ритмично сжимать и разжимать кулачки.На

третью строчку – «поскакать» пальчиками по столу.На четвертую –
указательныйисреднийпальчиквытянутьвверх,остальныевыпрямитьи
соединить.На следующие две строчки – опять «поскакать»по столу.
Затемлегкиедвижениякистямируквправо-влево.Надевятую строчку–
погрозитьпальчиком.Напоследнюю-помахатьпальцамиобеихрук
6.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

7.Игра«Поменяйтесьместамивсекто…»
Детисидятвкругу,психологстоитвсерединекругаи говоритфразу:
«Поменяйтесь местами все, кто сегодня завтракал». Дети быстро
меняютсяместами,апсихологтожепытаетсязанятьчье-томесто.Тот,кто
осталсябезместастановитьсяведущимипридумываетсвоюфразу.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие20

Цель:развитиепроизвольноговнимания,памяти,мелкоймоторики,
воображения,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙТ

1.«10картинок»
Педагогнастолераскладывает10картинок,детисмотрятипытаются
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запомнить.

2.Игра«Длячегоэтонужно?»
Педагогназываеткакой-топредмет.Детиназываютдлячегоэтонужнои
какэтоможноиспользовать.
Слово:кирпичит.п.

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуА,иподчеркиваютбуквуТ).Времявыполнения
задания5минут.

4.Упр.длякоррекциизрения.
Посмотретьвверх,вниз,вправо,влево.Повторить8раз.

5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Детипродолжаютузорпоклеточкам.(Приложение13)

6.Пальчиковаягимнастика.«Мыписали»(см.занятие19)

7.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод

диктовкупсихолога.

8.Игра«Отгадайчтоэто?»
Кто-тоиздетейзагадываеткакой-топредмет.Остальныедети,задавая
вопросыдолжныотгадать,чтоэтозапредмет.
Примерныевопросы:
Этоживое?
Этоигрушка?
Этоестьунасвгруппе?

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие21

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙВ
1.«Запомниточно»
Описание.Детисидятилистоятвкругу.Педагогназываеткакое-нибудь
слово.Первыйребенокповторяетсловопедагогаиназываетсвоеслово.



53

Затем следующий ребенок по кругу повторяет слово педагога,слово
первогоребенкаиназываетсвоесловоит.д.Выигрываеттот,ктобольше
всехсловзапомнит.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуЕ,иподчеркиваютбуквуО ).Времявыполнения
задания5минут.

3.Упр.длякоррекциизрения.
Посмотретьвверх,вниз,вправо,влево.Повторить8раз.

4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Детипродолжаютузорпоклеточкам.

5.Пальчиковаягимнастика
«Замок»
Надверивеситзамок (Сложитьпальцывзамок)
Ктоегооткрытьбысмог?
Постучали, (постучатьрукаобруку)
Покрутили, (покрутитькистямирук,неразжимаяпальцы)
Потянули (потянутькистивразныестороны,неразжимая
пальцы)
Иоткрыли! (резкорасцепитьпальцы)
Повторить3раза.
6.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

7.Физ.минутка«Частитела»
Педагогпоказываетиназываетразныечаститела(голова,спина,ноги
животит.д.)детиповторяютзаним то,чтоонговорит.Ктоошибается
выбываетизигры.

8.Игра«Слушайхлопки»
Описание.Движущиесяпокругудетипринимаютпозы взависимостиот
команды педагога:одинхлопок–принятьпозу«аиста»(стоятьнаодной
ноге,руки в стороны);два хлопка – позу«Лягушки»(присесть,пятки
вместе,носки в стороны,руки междуногами на полу);три хлопка –
возобновитьходьбу.)

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи

спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.



54

Занятие22

Цель: развитие произвольного внимания, мелкой моторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙД
1.«Запомниточно»
Описание.Детисидятилистоятвкругу.Педагогназываеткакое-нибудь
слово.Первыйребенокповторяетсловопсихологаиназываетсвоеслово.
Затем следующий ребенок по кругу повторяет слово педагога,слово
первогоребенкаиназываетсвоесловоит.д.Выигрываеттот,ктобольше
всехсловзапомнит.

2.Упр.«Ритм»(развитиеслуховогоанализатора,развитиевнимания)
Описание.Педагоготстукиваетвладоширитм,адетиегоповторяют.
Например,одиндлинныйхлопок,двакоротких,одиндлинный,два
коротких.Детидолжнысинхронноповторитьритм.Дальшеритмыможно
усложнять.

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуЕ,иподчеркиваютбуквуО).Времявыполнения
задания5минут.

4.Упр.длякоррекциизрения.
Описание.Детивыполняюткруговыедвиженияглазпочасовойипротив
часовойстрелки.Повторить8раз.

5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Детипродолжаютузорпоклеточкам.
6.Пальчиковаягимнастика«Замок»
Надверивеситзамок (Сложитьпальцывзамок)
Ктоегооткрытьбысмог?
Постучали, (постучатьрукаобруку)
Покрутили, (покрутитькистямирук,неразжимаяпальцы)
Потянули (потянутькистивразныестороны,неразжимая
пальцы)
Иоткрыли! (резкорасцепитьпальцы)
Повторить3раза.

7.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

8.Физ.минутка«Частитела»
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9.Игра«Отгадайчтоэто?»(См.занятие22)

10.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие23
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕИЗУЧЕННЫХБУКВ
1.«Запомниточно»
Описание.Детисидятилистоятвкругу.Педагогназываеткакое-нибудь
слово.Первыйребенокповторяетсловопедагогаиназываетсвоеслово.
Затем следующий ребенок по кругу повторяет слово педагога,слово
первогоребенкаиназываетсвоесловоит.д.Выигрываеттот,ктобольше
всехсловзапомнит.

2.Упр.«Ритм»(развитиеслуховогоанализатора,развитиевнимания)
Описание.Педагоготстукиваетвладоширитм,адетиегоповторяют.
Например,одиндлинныйхлопок,двакоротких,одиндлинный,два
коротких.Детидолжнысинхронноповторитьритм.Дальшеритмыможно
усложнять.

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуЕ,иподчеркиваютбуквуО ).Времявыполнения
задания5минут.

4.Игра«Четырестихий»(развитиевнимания,координациислуховогои
двига¬тельногоанализаторов).
Описание. Играющие сидят по кругу и выполняют дви¬жения в
соответствиисословами:«земля»— рукивниз,«вода»— вытянутьруки
вперед,«воздух»— поднятьрукивверх,«огонь»— произвестивращение
рукамивлучезапястныхилоктевыхсуставах.Ктоошибается,считается
проиг¬равшим.
Инструкция:«Ребята,еслияскажуслово«земля»,вседолжны опустить
руки вниз,если слово«вода»— вытянутьруки вперед,слово«воздух»
—поднятьруки вверх,слово«огонь»— произвести вращениеруками в
лучезапястных локтевых сус¬тавах. Кто ошибается — считается
проигравшим».

5.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.
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6.Упр.«Продолжиряд,начатыйхудожником»(Приложение12)

7.Игра«Ктознает,пустьдальшесчитает»(развитиеслуховоговнимания,
закрепление умения порядкового счета в пределах 10, развитие
мышления).
Оборудование:мяч
Описание.В соответствии с командами педагога ребенок,которому
бросаютмяч,считаетпопорядкудо10.
Инструкция:«Посмотрите,какой у меня красивый мяч.Сейчас мы
поиграем в игру «Кто знает,пусть дальше счита¬ет».Все играющие
должны встатьвкруг.Ясмячом встанувцентркругаибудуназывать
числа,авы,комуяброшумяч,будетесчитатьдальшедо10.
Например,яскажу«пять»иброшумячЛене.Какнадосчитать?
Лена:«Шесть,семь,восемь,девять,десять».
Правильно.Начинаемиграть».
Примечание. Усложненным вариантом может быть такой. Педагог
предупреждает:«Дети,будьтевнимательны!Ямогувзятьмячраньше,чем
вы досчитаете до 10,и брошу его следующему ребенку со словами:
«Считайдальше».
Вы должны запомнить,на каком числе остановился ваш то¬варищ и
продолжитьсчет.Например,яговорю:«Четыре»— икидаю мячВове.Он
считаетдо8,язабираю унегомячибросаю Витесословами:«Считай
дальше».Витяпродолжает:«Девять,десять»».
Играпроходитвбыстромтемпе.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие24

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЯ
1.«Запомниточно»
Описание.Детисидятилистоятвкругу.Педагогназываеткакое-нибудь
слово.Первыйребенокповторяетсловопсихологаиназываетсвоеслово.
Затем следующий ребенок по кругу повторяет слово педагога,слово
первогоребенкаиназываетсвоесловоит.д.Выигрываеттот,ктобольше
всехсловзапомнит.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
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однойчертой,буквуЕ,иподчеркиваютбуквуЯ ).Времявыполнения
задания5минут.

3.Игра«Ктознает,пустьдальшесчитает»(развитиеслуховоговнимания,
закрепление умения порядкового счета в пределах 10, развитие
мышления).
(см.занятие23)

4.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

5.Игра «Четырестихии»(развитиевнимания,координациислуховогои
двига¬тельногоанализаторов). (см.занятие23)

6.Упр.«Найдитакуюжекартинку»(развитиевосприятия)
Оборудование:карточки(Приложение16)
Описание.Педагог показывает первый листок детям.Просит детей
рассмотретьегоинайтикартинкуточнотакуюже,какивверхулиста.

7.Игра «Кричалки – шепталки -молчалки» (снятие эмоционального
напряжения)
Оборудование:трикарточкитрехцветов:синяя,желтая,красная.
Описание.Дети стоят на ковре.Педагогпоказывает детям карточки,
чередуя их.Красная карточка – дети бегают,прыгают,кричат,Синяя
карточка– детиходятнацыпочкахиразговариваютшепотом,желтая
карточка–детизамираютинеразговаривают.Заканчиватьигруследует
желтойкарточкой.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие25

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЕ
1.«Запомниточно»
Описание.Детисидятилистоятвкругу.Педагогназываеткакое-нибудь
слово.Первыйребенокповторяетсловопсихологаиназываетсвоеслово.
Затем следующий ребенок по кругу повторяет слово педагога,слово
первогоребенкаиназываетсвоесловоит.д.Выигрываеттот,ктобольше
всехсловзапомнит.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
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(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуИ,иподчеркиваютбуквуЕ).Времявыполнения
задания5минут.

3.Игра«Ктознает,пустьдальшесчитает»(развитиеслуховоговнимания,
закрепление умения порядкового счета в пределах 10, развитие
мышления).
(см.занятие23)

4.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

5.Физ.минутка.Игра «Четырестихии»(развитиевнимания,координации
слуховогоидвига¬тельногоанализаторов).

(см.занятие23)

6.Упр.«Найдитень»(развитиенаблюдательности).
Оборудование:карточка(Приложение15)
Описание.Детям предлагают рисунок с изображением снеговика и
четырехеготеней;рыцаряитрехеготеней.
Инструкция:«Посмотритенаэтотрисуноквнимательно.Нанемизображен
рыцарьиеготени.Необходимоотыскатьсре¬диэтихтенейего,
настоящую».

7.Игра «Кричалки – шепталки -молчалки» (снятие эмоционального
напряжения)
Оборудование:трикарточкитрехцветов:синяя,желтая,красная.
Описание.Дети стоят на ковре.Педагогпоказывает детям карточки,
чередуя их.Красная карточка – дети бегают,прыгают,кричат,Синяя
карточка– детиходятнацыпочкахиразговариваютшепотом,желтая
карточка–детизамираютинеразговаривают.Заканчиватьигруследует
желтойкарточкой.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие26

Цель:диагностикапроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.

ПОВТОРЕНИЕИЗУЧЕННЫХБУКВ
1.Игра«Самыйвнимательный»
Описание.Дети в течение минуты рассматривают все вокруг.Затем
закрываютглазаиотвечаютнавопросыпедагога.
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-Какогоцветастенывгруппе?
-Сколькосветильниковнапотолке?
-Сколькостоловвгруппе?
-ит.д.

2.Упр.«Чтоизменилось?»(развитиепамятиивнимания)
Оборудование:10картинок.
Описание.Педагогразвешиваетнадоскеразныекартинкиипроситдетей
запомнить,каконирасположены.Затем детизакрываютглаза,педагог
меняет местами несколько картинок,а дети должны назвать что
изменилось.

3.Сказка«ОвнимательномИванушке»
Описание.Педагогчитаетдетям сказкуо внимательном Иванушке,а
потомдетиотвечаютнавопросы(Приложение 17)
Вопросы:

1.КакзвалибратьевИванушки?
2.КакдогадалсяИванушка,чтозаяцзаколдованный?
3.ЧтопомоглоИванушкенайтисестрицу?
4.ПочемуБаба-Ягаупала?
5.ЧтопомоглоИванушкенайтисестрицувизбушкеБабы-яги?
6.Спомощью какойпсихическойфункцииИванушканашёлсестрицу

Алёнушку?
7.Сколько развниманиепомогло Иванушкев трудныхситуациях?

(Ответ:7раз.)

-Молодцы!Агденамнеобходимовнимание?(Ответы:науроке,вигре,при
переходечерездорогуит.п.)

4.Корректурная проба (диагностика распределения внимания)
(Приложение2)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуА.Времявыполнениязадания5минут.

5. Физ.минутка «Четыре стихий»развитие внимания,координации
слуховогоидвига¬тельногоанализаторов.(см.занятие23)

6.Подвижнаяиграпожеланиюдетей.

7.Рефлексия.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие27
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Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВАСБУКВОЙ«К»
5. Игра–разминка«Фрукты»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватьслово,обозначающеекакой-то
фруктиброситьмячобратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмяч
следующемуребенку.Играпродолжаетсядотехпор,покавсеизвестные
детямслова«фрукты»небудутназваны.

6. Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

7. Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)

Мальчик-пальчикгдетыбыл?
Сэтимбратцемвлесходил,
Сэтимбратцемщиварил,
Сэтимбратцемкашуел,
Сэтимбратцемпеснипел.
Описание:детирассказываютстишокисгибаютпальцывкольцо.Первый
раз–выполняютупражнениеправойрукой.Второйраз-левойрукой.
Третийраз–одновременнодвумяруками.

8. Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Сесть-встать»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,

которыеговоритипоказываетпедагог.Сесть–детисадятся,встать–
детивстают.Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,
ноприэтомспециальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьи
точновыполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

6.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)
Оборудование:волшебныеквадратики(Приложение4)
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Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпедагога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
педагогпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7.«Запоминайпорядок»(развитиепамяти)
Оборудование:цветныекарандаши.
Описание:педагогпоказываетвруке6-7цветныхкарандашей.Через20
секунд,убравих,спрашиваетпоследовательностьихрасположения.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Психологбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие28

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙ«Ф»
8.Игра–разминка«Фрукты»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакой-нибудьфрукти
передаетмячпервомуребенку.Ребеноксначалаповторяетфрукт,который
назвалпедагог,затемназываетсвойфруктипередаетмячследующему
ребенкуит.д.

9.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение1)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

10. Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)

Мальчик-пальчикгдетыбыл?
Сэтимбратцемвлесходил,
Сэтимбратцемщиварил,
Сэтимбратцемкашуел,
Сэтимбратцемпеснипел.
Описание:детирассказываютстишокисгибаютпальцывкольцо.Первый
раз–выполняютупражнениеправойрукой.Второйраз-левойрукой.
Третийраз–одновременнодвумяруками.

11. Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
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Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Сесть-встать»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,

которыеговоритипоказываетпсихолог.Сесть–детисадятся,встать–
детивстают.Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,
ноприэтомспециальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьи
точновыполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

8.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)
Оборудование:Волшебныеквадратики(Приложение4)
Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпсихолога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
психологпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

9. Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики,развитие
произвольноговнимания)
Оборудование:образецузора(Приложение6),наборгеометрических
фигур,необходимыйдлявыкладыванияузора(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризбумаги.
Примечание:Наборгеометрическихфигурможносделатьизплотной
бумаги,размердолженсоответствоватьобразцу.

9. Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие29

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВУ«Г»
5. Игра–разминка«Овощи»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватьслово,обозначающеекакой-то
овощиброситьмячобратнопсихологу.Далеепедагогбросаетмяч
следующемуребенку.Играпродолжаетсядотехпор,покавсеизвестные
детямслова«овощи»небудутназваны.

6. Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
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Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

7. Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Капустка»
Мыкапусткурубим-рубим,
Мыкапусткусолим-солим,
Мыкапусткутрем-трем,
Мыкапусткужмем-жмем.

Описание: на первую строчку – поочередные движения прямыми
ладонями вверх-вниз,навторую строчку– поочередноепоглаживание
подушечекпальцев,натретью–потиратькулачококулачок,начетвертую
–сжиматьиразжиматькулачки.

8. Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпедагогомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Сесть-встать»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,

которыеговоритипоказываетпедагог.Сесть–детисадятся,встать–
детивстают.Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,
ноприэтомспециальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьи
точновыполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

6.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)(Приложение4)
Оборудование:Волшебныеквадратики(Приложение4)
Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпсихолога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
педагогпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение6),наборгеометрических
фигур,необходимыйдлявыкладыванияузора(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризбумаги.
Примечание:Наборгеометрическихфигурможносделатьизплотной
бумаги,размердолженсоответствоватьобразцу.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
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спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие30
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕБУКВ
6.Игра–разминка«Овощи»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакой-нибудьовощи
передаетмячпервомуребенку.Ребеноксначалаповторяетовощ,который
назвалпедагог,затемназываетсвойовощипередаетмячследующему
ребенкуит.д.

7.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

8.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Капустка»

Мыкапусткурубим-рубим,
Мыкапусткусолим-солим,
Мыкапусткутрем-трем,
Мыкапусткужмем-жмем.

Описание: на первую строчку – поочередные движения прямыми
ладонями вверх-вниз,навторую строчку– поочередноепоглаживание
подушечекпальцев,натретью–потиратькулачококулачок,начетвертую
–сжиматьиразжиматькулачки.

9.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

10. Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,
которыеговоритипоказываетпсихолог.Нос–показываютпальцемна
нос,пол–опускаютрукивниз,потолок–поднимаютрукивверх.
Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,ноприэтом
специальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьиточно
выполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.
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6.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)
Оборудование:Волшебныеквадратики(Приложение4)
Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпедагога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
педагогпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7.Игра«Путаница»(созданиевеселогонастроенияисплочениегруппы)
Описание:детивстаютвкруг,взявшисьзаруки.Припомощисчиталочки
выбираетсяводящий.Водящийотворачивается,адетизапутываются,не
расцепляярук.Водящийдолженраспутатьвсехдетей.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Психологбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие31

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙХ.
7.Игра–разминка«Дикиеживотные»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватькакое-тодикоеживотноеибросить
мячобратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующемуребенку.
Играпродолжаетсядотехпор,покавсеизвестныедетямдикиеживотные
небудутназваны.

8.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

9.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Сон»
Этотпальчикхочетспать,
Этотпальчиклегвкровать,
Этотпальчикчутьвздремнул,
Этотпальчикужуснул,
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Этоткрепко-крепкоспит-
Тишемышинешумите,пальчикинеразбудите.

Описание:детизагибаютпальцывкулак,начинаясбольшогопальца.

10. Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

11. Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,
которыеговоритипоказываетпсихолог.Нос–показываютпальцемна
нос,пол–опускаютрукивниз,потолок–поднимаютрукивверх.
Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,ноприэтом
специальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьиточно
выполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

12. «Волшебныеквадратики»(развитиепространственных
представлений,закреплениезнанияцвета)
Оборудование:Волшебныеквадратики(Приложение4)
Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпсихолога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
психологпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение6),наборгеометрических
фигур,необходимыйдлявыкладыванияузора(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризбумаги.
Примечание:Наборгеометрическихфигурможносделатьизплотной
бумаги,размердолженсоответствоватьобразцу.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие32
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЗ
6.Игра–разминка«Дикиеживотные»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакое-нибудьдикое
животноеипередаетмячпервомуребенку.Ребеноксначалаповторяет
животное,которыйназвалпсихолог,затемсамназываеттодикое
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животное,которойонзнаетипередаетмячследующемуребенкуит.д.

7.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

8.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Сон»
Этотпальчикхочетспать,
Этотпальчиклегвкровать,
Этотпальчикчутьвздремнул,
Этотпальчикужуснул,
Этоткрепко-крепкоспит-
Тишемышинешумите,пальчикинеразбудите.
Описание:детизагибаютпальцывкулак,начинаясбольшогопальца.

9.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

10.Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,
которыеговоритипоказываетпсихолог.Нос–показываютпальцемна
нос,пол–опускаютрукивниз,потолок–поднимаютрукивверх.
Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,ноприэтом
специальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьиточно
выполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

6.«Волшебныеквадратики»(развитиепространственныхпредставлений,
закреплениезнанияцвета)
Оборудование:Волшебныеквадратики(Приложение4)
Описание:детиводятпальцемпоразноцветнымклеточкамивыполняют
командыпедагога,вверх,вниз,вправо,влево.Назвавнесколькокоманд,
психологпросит,кого-тоиздетей,назвать,накакойклеточкевсе
остановились.

7.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение7),наборсчетныхпалочек
(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризсчетныхпалочек.
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8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Занятие33
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙШ
6.Игра – разминка «Домашние животные» (расширение словарного
запаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватькакое-тодомашнееживотноеи
броситьмячобратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующему
ребенку.Играпродолжаетсядотехпор,покавсеизвестныедетям
домашниеживотныенебудутназваны.
7.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут.
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

8.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Замок»
Надверивеситзамок (Сложитьпальцывзамок)
Ктоегооткрытьбысмог?
Постучали, (постучатьрукаобруку)
Покрутили, (покрутитькистямирук,неразжимаяпальцы)
Потянули (потянутькистивразныестороны,неразжимая
пальцы)
Иоткрыли! (резкорасцепитьпальцы)
Повторить3раза.

9.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

10. Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение 7), наборсчетныхпалочек
(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризсчетныхпалочек.

6.Игра«Совушка-сова»
Описание:Выбирается с помощью считалочки водящий -«Совушка –
сова».Когдасованочью спит,вседети – превращаются в бабочеки
летаютнаполянке.Педагогговоритслова:либо-«Ночьнаступает»,тогда
бабочкидолжнызамереть,совавылетаетизсвоегогнездаисмотрит,кто
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шевелитсяитогозабираетксебевгнездо,либо-«День»–бабочкиопять
движутся.
7.Рефлексия.
Описание:детивстаютвкруг.Психологбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Занятие34
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,развитие
слуховойпамяти,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕБУКВ
8.Игра–разминка«Домашниеживотные»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакое-нибудьдомашнее
животноеипередаетмячпервомуребенку.Ребеноксначалаповторяет
животное,которыйназвалпедагог,затемсамназываеттодомашнее
животное,которойонзнаетипередаетмячследующемуребенкуит.д.

9.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланкидлякорректурнойпробы(длякаждогоребенка)
(Приложение1),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищути
раскрашиваюткакую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут.
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.

3.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Замок»
Надверивеситзамок (Сложитьпальцывзамок)
Ктоегооткрытьбысмог?
Постучали, (постучатьрукаобруку)
Покрутили, (покрутитькистямирук,неразжимаяпальцы)
Потянули (потянутькистивразныестороны,неразжимая
пальцы)
Иоткрыли! (резкорасцепитьпальцы)
Повторить3раза.

10. Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение7),наборсчетныхпалочек
(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризсчетныхпалочек.

4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

5.Игра«Совушка-сова»(см.занятие7)

6.Рефлексия.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Занятие35
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЖ
8.Игра–разминка«Птицы»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватькакую-топтицуиброситьмяч
обратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующемуребенку.Игра
продолжаетсядотехпор,покавсеизвестныедетямптицынебудут
названы.

9.Игра«Летает-нелетает»
Описание:Детидолжныотвечатьивыполнятьдвиже¬ниявсоответствии
сословамивзрослого.
Инструкция:«Внимание!Сейчасмывыясним,кто(что)можетлетать,акто
(что)неможет.Ябудуспрашивать,авысразуотвечайте.Еслиназовучто-
нибудьиликого-либо,спо¬собноголетать,напримерстрекозу,отвечайте:
«Летает»—ипоказывайте,каконаэтоделает,—разведитерукивстороны,
как крылья.Если я вас спрошу:«Поросенок летает?»,молчите и не
поднимайтеруки».
Примечание.Список:орел,змея,диван,бабочка,майскийжук,стул,баран,
ласточка,самолет,дерево,чайка,дом,воро¬бей,муравей,комар,лодка,
утюг,муха,стол,собака,вертолет,ковер…

Этаиграпроводитьсянавыбывание.Ктоошибаетсясадитьсязастол.
Томуребенку,которыйвыигрывает,остальныеребятааплодируют.

10. Упражнение«Найди предметпо заданным признакам»(развитие
пространственныхпредставленийивосприятиецветаиформы)
Оборудование:карточкасгеометрическимифигурами(Приложение5)
Описание:Укаждогоребенканастолележиткарточкасгеометрическими
фигурами.Педагогзагадываеткакую-тофигуру,адетидолжны отгадать,
гдеонанаходиться.Например,какаяфигуранаходитсявверхнем ряду,
втораяслева?Ит.д.

11. Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

12. Пальчиковаягимнастика(развитиемелкоймоторики)
«Птицы»
Пой-ка,подпевай-ка
Десятьптичекстайка
Этаптичка–воробей,
Этаптичка–соловей,
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Этаптичка–совушка,
Соннаяголовушка.
Этаптичка–свиристель,
Этоптичка–коростель,
Этаптичка–скворушка,
Серенькоеперышко.
Этодятел,этостриж,
Эторазвеселыйчиж.
Ну,аэтозлойорлан.
Птички,птичкиподомам!
Описание:дети,поочередизагибаютпальцывкулачек.Вконцебыстро
разжимаютпальцы.

13. Упражнение«Найдинедостающийпредмет»
Оборудование:карточки(Приложение11)
Описание:педагог показываетсерию картинок.Детидолжны назвать,
какогопредметатамнедостает,иобъяснитьпочему.

14. Рефлексия.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие36

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,развитие
слуховойпамяти,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЛ
8.Игра–разминка«Птицы»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакую-нибудьптицуи
передаетмячпервомуребенку.Ребеноксначаланазываетптицу,которую
назвалпедагог,затемсамназываетлюбуюптицу,которойонзнаети
передаетмячследующемуребенкуит.д.

9.Игра «Назови как можно больше слов на букву «Л» (расширение
словарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:Педагог бросает мяч ребенку,стоящему справа от него.
Ребенокдолженпойматьмячиназватьлюбоеслово,начинающеесяна
букву«Л»ивернутьмячпедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующему
ребенку и т.д.Эта игра проводиться на выбывание.Кто не может
вспомнитьиназватьбольшеслов– выбываетизигры.Томуребенку,
которыйвыигрывает,остальныеребятааплодируют.

10. Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:Бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
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(Приложение2),цветныекарандаши.
Описание:Детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
какую-токартинку.Времявыполнениязадания5минут.
Примечание:Необходимопередвыполнениемзаданиядоговоритьсяс
детьми,какуюкартинкунаэтом занятиионибудутраскрашивать.
(Например,сегоднямыбудемискатьизачеркиватькраснымкарандашом
всеххрюшеккоторыеулыбаются.Наследующемзанятииможно
зачеркиватьвсехгрустныххрюшексинимкарандашом ит.д.).

11. Пальчиковаягимнастика
«Птицы»
Пой-ка,подпевай-ка
Десятьптичекстайка
Этаптичка–воробей,
Этаптичка–соловей,
Этаптичка–совушка,
Соннаяголовушка.
Этаптичка–свиристель,
Этоптичка–коростель,
Этаптичка–скворушка,
Серенькоеперышко.
Этодятел,этостриж,
Эторазвеселыйчиж.
Ну,аэтозлойорлан.
Птички,птичкиподомам!
Описание:дети,поочередизагибаютпальцы вкулачек.Вконцебыстро
разжимаютпальцы.
12. Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

13. Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)(см.занятие6)

7.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение6),наборгеометрических
фигур,необходимыйдлявыкладыванияузора(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризбумаги.
Примечание:Наборгеометрическихфигурможносделатьизплотной
бумаги,размердолженсоответствоватьобразцу.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Психологбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Занятие37
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙР
1.Игра–разминка«Цветы»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватькакой-тоцветокиброситьмяч
обратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующемуребенку.Игра
продолжаетсядотехпор,покавсеизвестныедетямцветынебудут
названы.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(см.занятие10)

3.Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)(см.занятие6)

4.Игра«Какоечтобывает»
Описание:Педагогзадаетдетямвопросы.Детидолжнынайтикакможно
большеответовнакаждыйвопрос.
Вопросы:
Чтобываетвысоким?
Чтобываетдлинный(коротким)?
Чтобываетшироким(узким)?
Чтобываеткруглым(квадратным)?

5.Пальчиковаягимнастика(см.занятие1)
Мальчик-пальчикгдетыбыл?
Сэтимбратцемвлесходил,
Сэтимбратцемщиварил,
Сэтимбратцемкашуел,
Сэтимбратцемпеснипел.

6.Игра«Бывает-небывает»(развитиевоображения,внимания).
Описание:Педагогговоритпредложения.Если то,о чем говориться в
предложении – бывает,дети хлопаютв ладоши,не бывает– топают
ногами.
Предложения:
«Волкбродитполесу.Волксидитнадереве.Вкастрюлечашкаварится.
Кошкапокрышегуляет.Собакапонебуплывет.Девочкаласкаетсобаку.
Домикдевочкурисует».

7.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)
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8.Упр.«Геометрическиефигуры»(Приложение5)
Оборудование:карточкасгеометрическимифигурами(Приложение5)
Описание:Укаждогоребенканастолележиткарточкасгеометрическими
фигурами.Педагогзагадываеткакую-тофигуру,адетидолжны отгадать,
гдеонанаходиться.Например,какаяфигуранаходитсявверхнем ряду,
втораяслева?Ит.д.

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие38

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕИЗУЧЕННЫХБУКВ.ЧТЕНИЕСЛОГОВ
1.Игра–разминка«Цветы»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакой-нибудьцветоки
передаетмячпервомуребенку.Ребеноксначаланазываетцветок,
которыйназвалпедагог,затемсамназываеттодикоеживотное,которой
онзнаетипередаетмячследующемуребенкуит.д.

2.Слованабукву«П».
Оборудование:мяч.
Описание:Педагог бросает мяч ребенку,стоящему справа от него.
Ребенокдолженпойматьмячиназватьлюбоеслово,начинающеесяна
букву«П»ивернутьмячпедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующему
ребенку и т.д.Эта игра проводиться на выбывание.Кто не может
вспомнитьиназватьбольшеслов– выбываетизигры.Томуребенку,
которыйвыигрывает,остальныеребятааплодируют.

11. Упражнение«Третийлишний»
Описание:Педагогназываетпервыетрислова.Детидолжны определить
лишнееслово,назватьиобъяснитьсвойответ.

12. Молоко,сок,хлеб
13. Машина,лошадь,трамвай
14. Шапка,платок,сапоги
15. Роза,береза,елка
16. Дождь,снег,река
17. Врач,турист,шофер
18. Тень,солнце,планета
19. Мороз,вьюга,январь
20. Камень,глина,стекло
21. Дверь,ковер,окно
22. Море,река,бассейн
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4.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
(см.занятие10)

12. Пальчиковаягимнастика.
Описание:Педагогпоказываетдетям,какприпомощипальцеврукможно
изображатьфигуры.Детиповторяютза психологом различныефигуры.
«Собачка»,«Голубь»,«Зайчик»идр.

6.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.
(Приложение13)

7.Игра«Сесть-встать»
Описание:детивстаютоколосвоихстульчиковивыполняюткоманды,
которыеговоритипоказываетпсихолог.Сесть–детисадятся,встать–
детивстают.Педагогназываетивыполняетвсекомандывместесдетьми,
ноприэтомспециальноошибается.Задачадетейвнимательнослушатьи
точновыполнятьтолькотекоманды,которыеназываетпедагог.

8.Упр.«Геометрическиефигуры»(см.занятие11)(Приложение5)

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие39
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЁ
1.Игра–разминка«Транспорт»(расширениесловарногозапаса)
Оборудование:мяч.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаетмячпервомуребенку,
который,поймавмячдолженназватькакой-товидтранспортаибросить
мячобратнопедагогу.Далеепедагогбросаетмячследующемуребенку.
Играпродолжаетсядотехпор,покавсеизвестныедетямвидытранспорта
небудутназваны.

2.Загадка
Транспорт,большой,тяжелый,скрыльямиихвостом(самолет)

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3
)

(см.занятие10)

4.Пальчиковаягимнастика.(см.занятие12)
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5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпсихологомв
тетрадях.

13. Игра«Нос–пол-потолок»(развитиевнимания)
(см.занятие6)

14. Выкладываниепообразцуизбумаги(Приложение6)
Оборудование:образецузора(Приложение6),наборгеометрических
фигур,необходимыйдлявыкладыванияузора(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризбумаги.
Примечание:Наборгеометрическихфигурможносделатьизплотной
бумаги,размердолженсоответствоватьобразцу.

8.Упр.«Геометрическиефигуры»(Приложение5)
Оборудование:карточкасгеометрическимифигурами(Приложение5)
Описание:Укаждогоребенканастолележиткарточкасгеометрическими
фигурами.Психологзагадываеткакую-тофигуру,адетидолжныотгадать,
гдеонанаходиться.Например,какаяфигуранаходитсявверхнем ряду,
втораяслева?Ит.д.

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие40

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЙ

1.Игра–разминка«Транспорт»(развитиеслуховойпамяти)
Оборудование:мяч.
Описание:детисадятсявкруг.Педагогназываеткакой-нибудьвид
транспортаипередаетмячпервомуребенку.Ребеноксначалаповторяет
тоттранспорт,которыйназвалпедагог,затемсамназываеттотвид
транспорта,которойонзнаетипередаетмячследующемуребенкуит.д.

2.Отгадайпредметпоописанию.
Описание:педагогназываетпризнакипредмета.Детидолжныдогадаться,
окакомпредметеидетречь,иназватьпредмет.

10. Четыреноги,спинка,сиденье(стул)
11. Цифры,стрелки(часы)
12. Буквы,картинки,листы(книга)
13. Ствол,ветки,листья(дерево)
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14. Корень,стебель,листья,лепестки(цветок)
15. Экран,кнопки,электрическийшнур,пульт(телевизор)
16. Носик,ручка,крышка,электрическийшнур(чайник)
17. Лапы,хвост,ошейник(собака)
18. Лапы,хвост,хобот(слон)

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертойкакую-тобукву(например,к).Времявыполнениязадания5
минут.
Примечание:Наследующемзанятиидетибудутискать,изачеркивать
другуюбуквуит.д..

4.Пальчиковаягимнастика(развитиемоторики)
«Кулак,ладонь,ребро»
Сначалаупражнениевыполняетсяправой,потом левой,азатем двумя
рукамиодновременно.

5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
(см.занятие10)

6.Игра«Чтоизменилось»(развитиепамятиивнимания)
Оборудование:6-8игрушек.
Описание:настолележатигрушки.Детизапоминаютихрасположениена
столе.Затем детиотворачиваются,апсихологпереставляетнесколько
игрушек.Задачадетейотгадать,чтоизменилосьиположитьигрушкина
своиместа.

7.Упр.«Найдилишнее»(развитиемышления)
Оборудование:карточка(Приложение10).
Описание: Педагог показывает карточку, на которой изображено
несколькопредметов.Детидолжны догадаться,какойпредметлишнийи
объяснитьсвойответ.

8.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образецузора(Приложение 7), наборсчетныхпалочек
(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризсчетныхпалочек.

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Занятие41
Цель:развитиепроизвольноговнимания,памяти,мелкоймоторики,
расширениесловарногозапаса.
ИЗУЧЕНИЕБУКВЫ Ч
1.«10слов»(развитиеслуховойпамяти)
Описание:Педагогназывает10слов,детидолжныпостаратьсязапомнить
какможнобольшеслов изатем повторить слова,которыезапомнили.
Затем психологспрашивает,что общего у этих слов (все эти слова
начинаютсянабукву«С»)
Слова:Сосна,сапоги,свисток,свекла,свитер,скатерть,снег,свеча,
сосулька,сметана.
2.Слованабукву«С»(расширениесловарногозапаса)
(См.занятие12.)

3.Игра«Съедобное -несъедобное»(развитиевнимания,знакомствосо
свойствамипредметов)
Оборудование:мяч.
Описание.Взависимостиотназванногопредмета(съедобенонилинет)
ребенокдолженловитилиотбитьмяч,брошенныйемупедагогом.

4.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуА,иподчеркиваютбуквуС ).Времявыполнения
задания5минут.

12. Физ.минутка.Игра«Мыохотимсянальва»
Описание.Психологчитаеттекстипоказываетвыразительныедвижения,
адетиихповторяют.
Мыохотимсянальва,
Небоимсямыего.
Унасдлинноеружье
Иподзорнаятруба.
Ой!Чтоэто?
Аэто–поле:топ-топ-топ.
Аэто–болото:чав-чав-чав.
Ой!Аэточто?Аэто–море:Буль–Буль–Буль.
Ой!Аэточто?
Аэтотропинка:Шур-шур-шур.
Вышлинаполянку.
-Ктоэтоздесьлежит?Давайтепотрогаем.(Детитрогаютвоображаемого
льва.)Даэтожелев!Ой!Мамочки!Испугалисьегоипобежалидомой.По
тропинкеШур-шур-шур.Поморю:Буль-буль-буль.Поболоту:чав-чав-чав.
Пополю:топ-топ-топ.Прибежалидомой.Дверьзакрылиидрожим.(Тело
напряжено,плечиподняты,рукиприжатыктелу).Устали.Ух!(Произносят
навыдохе).
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13. Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Оборудование:тетрадьвкрупнуюклетку,простойкарандаш.
Описание:Детиповторяютузор,заранеенаписанныйпедагогомв
тетрадях.
Пальчиковаягимнастика:
Мыписали,мыписали,
Нашипальчикиустали.
Мынемногоотдохнем,
Иопятьписатьпойдем.
«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

7.«Найдидевятое»(развитиемышления)
Оборудование:карточки(Приложение11)
Описание.Педагогпоказываеткарточкудетям.Детидолжны догадаться,
какойфигурынехватаетиобъяснитьсвойответ.

8.Выложипообразцу(развитиемелкоймоторики)
Оборудование:образец узора(Приложение7), наборсчетныхпалочек
(длякаждогоребенка)
Описание:детинастолевыкладываютузоризсчетныхпалочек.

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие42
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕИЗУЧЕННЫХБУКВ
1.«10слов»(развитиеслуховойпамяти)
Описание:Педаггназывает10слов,детидолжны постаратьсязапомнить
какможнобольшеслов изатем повторить слова,которыезапомнили.
Затем педагог спрашивает,что общего у этих слов (все эти слова
начинаютсянабукву«П».
Слова:Пароход,пенал,пух,печка,птичка,пчела,паук,почка,подъезд,
паровоз.

2.Слованабукву«П»(расширениесловарногозапаса)
(См.занятие12)

3.Игра«Съедобное -несъедобное»(развитиевнимания,знакомствосо
свойствамипредметов)
Оборудование:мяч.
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Описание.Взависимостиотназванногопредмета(съедобенонилинет)
ребенокдолженловитилиотбитьмяч,брошенныйемупсихологом.
Примечание. Эта игра проводиться на выбывание. Кто ошибается
садитьсязастол.Томуребенку,которыйвыигрывает,остальныеребята
аплодируют.

4.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуА,иподчеркиваютбуквуП ).Времявыполнения
задания5минут.

5.Физ.минутка.
Игра«Мыохотимсянальва»(см.занятие15)

14. Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
(см.занятие13)

Мыписали,мыписали,
Нашипальчикиустали.
Мынемногоотдохнем,
Иопятьписатьпойдем.

«Графическийдиктант»
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупсихолога.

7.Упр.«Таблицасцифрами»(Приложение8)(развитиевнимания)
Оборудование:таблицы.
Описание.Педагограздаетдетямтаблицы.Детидолжнынайтииназвать
всецифрыпопорядку,какможнобыстрее.
8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие43
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЩ

1.«10слов»
Описание:Педагогназывает10слов,детидолжныпостаратьсязапомнить
какможнобольшеслов изатем повторить слова,которыезапомнили.
Затем педагог спрашивает,что общего у этих слов (все эти слова
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начинаютсянабукву«К».
Слова:Кино,кошка,костер,карета,календарь,кит,квас,капуста,каша,
кукла.

2.Слованабукву«К»
(см.занятие12)

3.Игра«Летает–нелетает»
Описание:Детидолжныотвечатьивыполнятьдвиже¬ниявсоответствии
сословамивзрослого.
Инструкция:«Внимание!Сейчасмывыясним,кто(что)можетлетать,акто
(что)неможет.Ябудуспрашивать,авысразуотвечайте.Еслиназовучто-
нибудьиликого-либо,спо¬собноголетать,напримерстрекозу,отвечайте:
«Летает»—ипоказывайте,каконаэтоделает,—разведитерукивстороны,
как крылья.Если я вас спрошу:«Поросенок летает?»,молчите и не
поднимайтеруки».
Примечание.Список:орел,змея,диван,бабочка,майскийжук,стул,баран,
ласточка,самолет,дерево,чайка,дом,воро¬бей,муравей,комар,лодка,
утюг,муха,стол,собака,вертолет,ковер…

Этаиграпроводитьсянавыбывание.Ктоошибаетсясадитьсязастол.
Томуребенку,которыйвыигрывает,остальныеребятааплодируют.

4.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуА,иподчеркиваютбуквуК ).Времявыполнения
задания5минут.

5.Игра«Слушайвнимательно»(развитиепроизвольноговнимания)
Описание.Движущиесяпокругудетипринимаютпозы взависимостиот
команды педагога:одинхлопок–принятьпозу«аиста»(стоятьнаодной
ноге,руки в стороны);два хлопка – позу«Лягушки»(присесть,пятки
вместе,носки в стороны,руки междуногами на полу);три хлопка –
возобновитьходьбу.)

6.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Детивтетрадяхвкрупнуюклеточкуповторяютузор.(Приложение13)

Детивыполняютупражнениезапедагогомипроизносятстишок:
Мыписали,мыписали,
Нашипальчикиустали.
Мынемногоотдохнем,
Иопятьписатьпойдем.

Затемвыполняют«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
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диктовкупсихолога.

7.Упр.«Таблицасцифрами»(развитиевнимания)
Оборудование:таблицы.(Приложение9)
Описание.Педагограздаетдетямтаблицы.Детидолжнынайтииназвать
всецифрыпопорядку,какможнобыстрее.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие44

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕБУКВЫ «Ц»
1.«10слов»(развитиепамяти)
Описание:Педагогназывает10слов,детидолжныпостаратьсязапомнить
какможнобольшеслов изатем повторить слова,которыезапомнили.
Затем педагог спрашивает,что общего у этих слов (все эти слова
начинаютсянабукву«М».
Слова:Мука,молоко,морковка,малина,мяч,месяц,море,мак,машина,
метла.

2.Слованабукву«М»(расширениесловарногозапаса)
(см.занятие12)
3.Игра«Летает– нелетает»(развитиевниманияи умениявыделять
главные,существенныепризнакипредметов).
Описание:Детидолжныотвечатьивыполнятьдвиже¬ниявсоответствии
сословамивзрослого.
Инструкция:«Внимание!Сейчасмывыясним,кто(что)можетлетать,акто
(что)неможет.Ябудуспрашивать,авысразуотвечайте.Еслиназовучто-
нибудьиликого-либо,спо¬собноголетать,напримерстрекозу,отвечайте:
«Летает»—ипоказывайте,каконаэтоделает,—разведитерукивстороны,
как крылья.Если я вас спрошу:«Поросенок летает?»,молчите и не
поднимайтеруки».
Примечание.Список:орел,змея,диван,бабочка,майскийжук,стул,баран,
ласточка,самолет,дерево,чайка,дом,воро¬бей,муравей,комар,лодка,
утюг,муха,стол,собака,вертолет,ковер…

Этаиграпроводитьсянавыбывание.Ктоошибаетсясадитьсязастол.
Томуребенку,которыйвыигрывает,остальныеребятааплодируют.

4.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
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однойчертой,буквуО,иподчеркиваютбуквуМ ).Времявыполнения
задания5минут.

5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)

Детивыполняютупражнениезапедагогомипроизносятстишок:
«Мыписали»
Мыписали,мыписали,
Нашипальчикиустали.
Выскачите,пальчики,
Каксолнечныезайчики.
Прыг-скок,прыг-ског,
Прискакалиналужок.
Ветертравушкукачает,
Влево-вправонаклоняет.
Вынебойтесьветра,зайки,
Веселитесьналужайке.

Напервыедвестрочкиритмичносжиматьиразжиматькулачки.На
третью строчку – «поскакать» пальчиками по столу.На четвертую –
указательныйисреднийпальчиквытянутьвверх,остальныевыпрямитьи
соединить.На следующие две строчки – опять «поскакать»по столу.
Затемлегкиедвижениякистямируквправо-влево.Надевятую строчку–
погрозитьпальчиком.Напоследнюю-помахатьпальцамиобеихрук
«Графическийдиктант»(Приложение14)
(см.занятие17)
14. Игра«Путаница»(снятиенапряженияисплочениегруппы)
Описание:детивстаютвкруг,взявшисьзаруки.Припомощисчиталочки
выбираетсяводящий.Водящийотворачивается,адетизапутываются,не
расцепляярук.Водящийдолженраспутатьвсехдетей.

7.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие45

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,воображения,
расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЮ
7.«10картинок»
Педагогнастолераскладывает10картинок,детисмотрятипытаются
запомнить.
8.Игра«Длячегоэтонужно?»
Педагогназываеткакой-топредмет.Детиназываютдлячегоэтонужнои
какэтоможноиспользовать.
Слово:газетаит.п.
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9.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуО,иподчеркиваютбуквуН ).Времявыполнения
задания5минут.

10. Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Детипродолжаютузорпоклеточкам.(Приложение13)
Детивыполняютупражнениезапсихологомипроизносятстишок:
5.«Мыписали»
Мыписали,мыписали,
Нашипальчикиустали.
Выскачите,пальчики,
Каксолнечныезайчики.
Прыг-скок,прыг-ског,
Прискакалиналужок.
Ветертравушкукачает,
Влево-вправонаклоняет.
Вынебойтесьветра,зайки,
Веселитесьналужайке.
На первые две строчки ритмично сжимать и разжимать кулачки.На

третью строчку – «поскакать» пальчиками по столу.На четвертую –
указательныйисреднийпальчиквытянутьвверх,остальныевыпрямитьи
соединить.На следующие две строчки – опять «поскакать»по столу.
Затемлегкиедвижениякистямируквправо-влево.Надевятую строчку–
погрозитьпальчиком.Напоследнюю-помахатьпальцамиобеихрук
6.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

7.Игра«Поменяйтесьместамивсекто…»
Детисидятвкругу,психологстоитвсерединекругаи говоритфразу:
«Поменяйтесь местами все, кто сегодня завтракал». Дети быстро
меняютсяместами,апсихологтожепытаетсязанятьчье-томесто.Тот,кто
осталсябезместастановитьсяведущимипридумываетсвоюфразу.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие46

Цель:развитиепроизвольноговнимания,памяти,мелкоймоторики,
воображения,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЬ
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1.«10картинок»
Педагогнастолераскладывает10картинок,детисмотрятипытаются
запомнить.

2.Игра«Длячегоэтонужно?»
Педагогназываеткакой-топредмет.Детиназываютдлячегоэтонужнои
какэтоможноиспользовать.
Слово:кирпичит.п.

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуА,иподчеркиваютбуквуТ).Времявыполнения
задания5минут.

4.Упр.длякоррекциизрения.
Посмотретьвверх,вниз,вправо,влево.Повторить8раз.

5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)
Детипродолжаютузорпоклеточкам.(Приложение13)

6.Пальчиковаягимнастика.«Мыписали»(см.занятие19)

7.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод

диктовкупсихолога.

8.Игра«Отгадайчтоэто?»
Кто-тоиздетейзагадываеткакой-топредмет.Остальныедети,задавая
вопросыдолжныотгадать,чтоэтозапредмет.
Примерныевопросы:
Этоживое?
Этоигрушка?
Этоестьунасвгруппе?

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие47

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЪ
1.«Запомниточно»
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Описание.Детисидятилистоятвкругу.Педагогназываеткакое-нибудь
слово.Первыйребенокповторяетсловопедагогаиназываетсвоеслово.
Затем следующий ребенок по кругу повторяет слово педагога,слово
первогоребенкаиназываетсвоесловоит.д.Выигрываеттот,ктобольше
всехсловзапомнит.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуЕ,иподчеркиваютбуквуО ).Времявыполнения
задания5минут.

3.Упр.длякоррекциизрения.
Посмотретьвверх,вниз,вправо,влево.Повторить8раз.

4.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Детипродолжаютузорпоклеточкам.

5.Пальчиковаягимнастика
«Замок»
Надверивеситзамок (Сложитьпальцывзамок)
Ктоегооткрытьбысмог?
Постучали, (постучатьрукаобруку)
Покрутили, (покрутитькистямирук,неразжимаяпальцы)
Потянули (потянутькистивразныестороны,неразжимая
пальцы)
Иоткрыли! (резкорасцепитьпальцы)
Повторить3раза.
6.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

7.Физ.минутка«Частитела»
Педагогпоказываетиназываетразныечаститела(голова,спина,ноги
животит.д.)детиповторяютзаним то,чтоонговорит.Ктоошибается
выбываетизигры.

8.Игра«Слушайхлопки»
Описание.Движущиесяпокругудетипринимаютпозы взависимостиот
команды педагога:одинхлопок–принятьпозу«аиста»(стоятьнаодной
ноге,руки в стороны);два хлопка – позу«Лягушки»(присесть,пятки
вместе,носки в стороны,руки междуногами на полу);три хлопка –
возобновитьходьбу.)

9.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
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спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие48

Цель: развитие произвольного внимания, мелкой моторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
1.«Запомниточно»
Описание.Детисидятилистоятвкругу.Педагогназываеткакое-нибудь
слово.Первыйребенокповторяетсловопсихологаиназываетсвоеслово.
Затем следующий ребенок по кругу повторяет слово педагога,слово
первогоребенкаиназываетсвоесловоит.д.Выигрываеттот,ктобольше
всехсловзапомнит.

2.Упр.«Ритм»(развитиеслуховогоанализатора,развитиевнимания)
Описание.Педагоготстукиваетвладоширитм,адетиегоповторяют.
Например,одиндлинныйхлопок,двакоротких,одиндлинный,два
коротких.Детидолжнысинхронноповторитьритм.Дальшеритмыможно
усложнять.

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуЕ,иподчеркиваютбуквуО).Времявыполнения
задания5минут.

4.Упр.длякоррекциизрения.
Описание.Детивыполняюткруговыедвиженияглазпочасовойипротив
часовойстрелки.Повторить8раз.

5.Работавтетрадях(мелкаямоторика)(Приложение13)
Детипродолжаютузорпоклеточкам.
6.Пальчиковаягимнастика«Замок»
Надверивеситзамок (Сложитьпальцывзамок)
Ктоегооткрытьбысмог?
Постучали, (постучатьрукаобруку)
Покрутили, (покрутитькистямирук,неразжимаяпальцы)
Потянули (потянутькистивразныестороны,неразжимая
пальцы)
Иоткрыли! (резкорасцепитьпальцы)
Повторить3раза.

7.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.
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8.Физ.минутка«Частитела»

9.Игра«Отгадайчтоэто?»(См.занятие22)

10.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие49
Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ПОВТОРЕНИЕИЗУЧЕННЫХБУКВ
1.«Запомниточно»
Описание.Детисидятилистоятвкругу.Педагогназываеткакое-нибудь
слово.Первыйребенокповторяетсловопедагогаиназываетсвоеслово.
Затем следующий ребенок по кругу повторяет слово педагога,слово
первогоребенкаиназываетсвоесловоит.д.Выигрываеттот,ктобольше
всехсловзапомнит.

2.Упр.«Ритм»(развитиеслуховогоанализатора,развитиевнимания)
Описание.Педагоготстукиваетвладоширитм,адетиегоповторяют.
Например,одиндлинныйхлопок,двакоротких,одиндлинный,два
коротких.Детидолжнысинхронноповторитьритм.Дальшеритмыможно
усложнять.

3.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуЕ,иподчеркиваютбуквуО ).Времявыполнения
задания5минут.

4.Игра«Четырестихий»(развитиевнимания,координациислуховогои
двига¬тельногоанализаторов).
Описание. Играющие сидят по кругу и выполняют дви¬жения в
соответствиисословами:«земля»— рукивниз,«вода»— вытянутьруки
вперед,«воздух»— поднятьрукивверх,«огонь»— произвестивращение
рукамивлучезапястныхилоктевыхсуставах.Ктоошибается,считается
проиг¬равшим.
Инструкция:«Ребята,еслияскажуслово«земля»,вседолжны опустить
руки вниз,если слово«вода»— вытянутьруки вперед,слово«воздух»
—поднятьруки вверх,слово«огонь»— произвести вращениеруками в
лучезапястных локтевых сус¬тавах. Кто ошибается — считается
проигравшим».

5.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
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диктовкупедагога.

6.Упр.«Продолжиряд,начатыйхудожником»(Приложение12)

7.Игра«Ктознает,пустьдальшесчитает»(развитиеслуховоговнимания,
закрепление умения порядкового счета в пределах 10, развитие
мышления).
Оборудование:мяч
Описание.В соответствии с командами психолога ребенок,которому
бросаютмяч,считаетпопорядкудо10.
Инструкция:«Посмотрите,какой у меня красивый мяч.Сейчас мы
поиграем в игру «Кто знает,пусть дальше счита¬ет».Все играющие
должны встатьвкруг.Ясмячом встанувцентркругаибудуназывать
числа,авы,комуяброшумяч,будетесчитатьдальшедо10.
Например,яскажу«пять»иброшумячЛене.Какнадосчитать?
Лена:«Шесть,семь,восемь,девять,десять».
Правильно.Начинаемиграть».
Примечание. Усложненным вариантом может быть такой. Педагог
предупреждает:«Дети,будьтевнимательны!Ямогувзятьмячраньше,чем
вы досчитаете до 10,и брошу его следующему ребенку со словами:
«Считайдальше».
Вы должны запомнить,на каком числе остановился ваш то¬варищ и
продолжитьсчет.Например,яговорю:«Четыре»— икидаю мячВове.Он
считаетдо8,язабираю унегомячибросаю Витесословами:«Считай
дальше».Витяпродолжает:«Девять,десять»».
Играпроходитвбыстромтемпе.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие50

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЯ
1.«Запомниточно»
Описание.Детисидятилистоятвкругу.Педагогназываеткакое-нибудь
слово.Первыйребенокповторяетсловопсихологаиназываетсвоеслово.
Затем следующий ребенок по кругу повторяет слово педагога,слово
первогоребенкаиназываетсвоесловоит.д.Выигрываеттот,ктобольше
всехсловзапомнит.

2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
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(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуЕ,иподчеркиваютбуквуЯ ).Времявыполнения
задания5минут.

3.Игра«Ктознает,пустьдальшесчитает»(развитиеслуховоговнимания,
закрепление умения порядкового счета в пределах 10, развитие
мышления).
(см.занятие23)

4.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

5.Игра «Четырестихии»(развитиевнимания,координациислуховогои
двига¬тельногоанализаторов). (см.занятие23)

6.Упр.«Найдитакуюжекартинку»(развитиевосприятия)
Оборудование:карточки(Приложение16)
Описание.Педагог показывает первый листок детям.Просит детей
рассмотретьегоинайтикартинкуточнотакуюже,какивверхулиста.

7.Игра «Кричалки – шепталки -молчалки» (снятие эмоционального
напряжения)
Оборудование:трикарточкитрехцветов:синяя,желтая,красная.
Описание.Дети стоят на ковре.Педагогпоказывает детям карточки,
чередуя их.Красная карточка – дети бегают,прыгают,кричат,Синяя
карточка– детиходятнацыпочкахиразговариваютшепотом,желтая
карточка–детизамираютинеразговаривают.Заканчиватьигруследует
желтойкарточкой.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие51

Цель:развитиепроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.
ЗНАКОМСТВОСБУКВОЙЕ
1.«Запомниточно»
Описание.Детисидятилистоятвкругу.Педагогназываеткакое-нибудь
слово.Первыйребенокповторяетсловопсихологаиназываетсвоеслово.
Затем следующий ребенок по кругу повторяет слово педагога,слово
первогоребенкаиназываетсвоесловоит.д.Выигрываеттот,ктобольше
всехсловзапомнит.
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2.Корректурнаяпроба(развитиеконцентрациивнимания)(Приложение3)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуИ,иподчеркиваютбуквуЕ).Времявыполнения
задания5минут.

3.Игра«Ктознает,пустьдальшесчитает»(развитиеслуховоговнимания,
закрепление умения порядкового счета в пределах 10, развитие
мышления).
(см.занятие23)

4.«Графическийдиктант»(Приложение14)
Описание:втетрадивклеткудетивыполняютзадание,рисуютузорпод
диктовкупедагога.

11. Физ. минутка. Игра «Четыре стихии» (развитие внимания,
координациислуховогоидвига¬тельногоанализаторов).

(см.занятие23)

12. Упр.«Найдитень»(развитиенаблюдательности).
Оборудование:карточка(Приложение15)
Описание.Детям предлагают рисунок с изображением снеговика и
четырехеготеней;рыцаряитрехеготеней.
Инструкция:«Посмотритенаэтотрисуноквнимательно.Нанемизображен
рыцарьиеготени.Необходимоотыскатьсре¬диэтихтенейего,
настоящую».

7.Игра «Кричалки – шепталки -молчалки» (снятие эмоционального
напряжения)
Оборудование:трикарточкитрехцветов:синяя,желтая,красная.
Описание.Дети стоят на ковре.Педагогпоказывает детям карточки,
чередуя их.Красная карточка – дети бегают,прыгают,кричат,Синяя
карточка– детиходятнацыпочкахиразговариваютшепотом,желтая
карточка–детизамираютинеразговаривают.Заканчиватьигруследует
желтойкарточкой.

8.Рефлексия
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.

Занятие52

Цель:диагностикапроизвольноговнимания,мелкоймоторики,
пространственныхпредставлений,расширениесловарногозапаса.

ПОВТОРЕНИЕИЗУЧЕННЫХБУКВ
1.Игра«Самыйвнимательный»
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Описание.Дети в течение минуты рассматривают все вокруг.Затем
закрываютглазаиотвечаютнавопросыпедагога.
-Какогоцветастенывгруппе?
-Сколькосветильниковнапотолке?
-Сколькостоловвгруппе?
-ит.д.

2.Упр.«Чтоизменилось?»(развитиепамятиивнимания)
Оборудование:10картинок.
Описание.Педагогразвешиваетнадоскеразныекартинкиипроситдетей
запомнить,каконирасположены.Затем детизакрываютглаза,педагог
меняет местами несколько картинок,а дети должны назвать что
изменилось.

3.Сказка«ОвнимательномИванушке»
Описание.Педагогчитаетдетям сказкуо внимательном Иванушке,а
потомдетиотвечаютнавопросы(Приложение 17)
Вопросы:

8.КакзвалибратьевИванушки?
9.КакдогадалсяИванушка,чтозаяцзаколдованный?
10. ЧтопомоглоИванушкенайтисестрицу?
11. ПочемуБаба-Ягаупала?
12. ЧтопомоглоИванушкенайтисестрицувизбушкеБабы-яги?
13. С помощью какой психической функции Иванушка нашёл

сестрицуАлёнушку?
14. СколькоразвниманиепомоглоИванушкевтрудныхситуациях?

(Ответ:7раз.)

-Молодцы!Агденамнеобходимовнимание?(Ответы:науроке,вигре,при
переходечерездорогуит.п.)

4.Корректурная проба (диагностика распределения внимания)
(Приложение2)
Оборудование:бланки длякорректурной пробы (длякаждого ребенка)
(Приложение3),простыекарандаши.
Описание:детиназаранееподготовленныхбланкахищутизачеркивают
однойчертой,буквуА.Времявыполнениязадания5минут.

5. Физ.минутка «Четыре стихий»развитие внимания,координации
слуховогоидвига¬тельногоанализаторов.(см.занятие23)

6.Подвижнаяиграпожеланиюдетей.

7.Рефлексия.
Описание:детивстаютвкруг.Педагогбросаеткаждомуребенкумячи
спрашивает,чтопонравилосьназанятиибольшевсего.
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Приложение1
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Приложение2
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Приложение3

Фамилия,имяребенка_____________________________Дата_____

краопнеладврмнитпалмшпреажвьсьтиалсоадкоеьмиипоа
лвшкоарелдпдрагмтпобсоацныесщмлвдкжеатмовлыдко
ансгетпимоалвдыючтсимоаленаопдвьсбалмьпоетаовлы
щспаткбелпомгмранепарвоыдчьстмииатплмьосочуюкша
рмоалпоедагвоаткраствосьалпьидпьалкгпненисовлаоарп
нкгераоплрдьсимиаперанго
краопнеладврмнитпалмшпреажвьсьтиалсоадкоеьмиипоа
лвшкоарелдпдрагмтпобсоацныесщмлвдкжеатмовлыдко
ансгетпимоалвдыючтсимоаленаопдвьсбалмьпоетаовлы
щспаткбелпомгмранепарвоыдчьстмииатплмьосочуюкша
рмоалпоедагвоаткраствосьалпьидпьалкгпненисовлаоарп
нкгераоплрдьсимиаперангопгкарвлаогмолавсоаетмоалп
добмоапмнкраопнеладврмнитпалмшпреажвьсьтиалсоад
коеьмиипоалвшкоарелдпдрагмтпобсоацныесщмлвдкжеа
тмовлыдкоансгетпимоалвдыючтсимоаленаопдвьсбалмь
поетаовлыщспаткбелпомгмранепарвоыдчьстмииатплмь
осочуюкшармоалпоедагвоаткраствосьалпьидпьалкгпнен
исовлаоарпнкгераоплрдьсимиаперангопгкарвлаогмолав
соае
краопнеладврмнитпалмшпреажвьсьтиалсоадкоеьмиипоа
лвшкоарелдпдрагмтпобсоацныесщмлвдкжеатмовлыдко
ансгетпимоалвдыючтсимоаленаопдвьсбалмьпоетаовлы
щспаткбелпомгмранепарвоыдчьстмииатплмьосочуюкша
рмоалпоедагвоаткраствосьалпьидпьалкгпненисовлаоарп
нкгераоплрдьсимиаперанго
краопнеладврмнитпалмшпреажвьсьтиалсоадкоеьмиипоа

лвшкоарелдпдрагмтпобсоацныесщмлвдкжеатмовлыдко
ансгетпимоалвдыючтсимоаленаопдвьсбалмьпоетаовлы

щспаткбелпомгмранепарвоыдчьстмииатплмьосочуюкша
рмоалпоедагвоаткраствосьалпьидпьалкгпненисовлаоарп
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нкгераоплрдьсимиаперанго
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Приложение4
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Приложение5
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Приложение6
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Приложение6
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Приложение6
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Приложение6
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Приложение7
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Приложение8
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Приложение9



113

Приложение10



114

Приложение11
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Приложение12

Продолжитеряд,начатыйхудожником.

Найдитезакономерностьипродолжитеряд.Попробуйтепридумать
аналогичныезадачисамостоятельно.
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Вэтомрисункехудожниктожепропустилнесколькофигур.Определите
этифигурыинарисуйтеих.

Чтодолжнобытьвместоточек?Нарисуйте.
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Нарисуйтефигурувместоточек.
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Определителогическуюсвязьврасположенииизображений.

Подумайтеинарисуйтето,чтодолжнобытьвместоточек.
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Найдитезакономерностьврасположениифигур.

Определите,какуюфигурунужнонарисоватьвконцекаждогоряда.
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Приложение12
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение13
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Приложение14
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Приложение14



139

Приложение15
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Приложение15
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Приложение16
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Приложение16
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Приложение17

СказкаовнимательномИванушке

Как-товечером,когдаЮляужележалавсвоейкровати,апапасиделза
столомиобдумывалнаучнуюстатью,онапопросила:
—Папа,расскажимнечто-нибудьовнимании.
Папаподнялголовуотстола,улыбнулсяейипереселнакрайЮлиной

кроватки.
—Хорошо.Тебебудетинтереснее,еслиэтобудетсказка?
—Конечно!
—Нутогдаслушай.Какобычносказканачинается?
—Внекоторомцарстве,внекоторомгосударстве…—подсказалаЮля.
— Хорошо.Внекоторомцарстве,внекоторомгосударствежили-былитри
брата:старший—Василий,средний—Петримладшийбратец—Иванушка.
Ибылаунихещесестрица...
—Аленушка!—радостновоскликнулаЮля.
—ПустьбудетАленушка.Отправиласькак-тоАленушкавлеспогрибы,по
ягоды.АзлаяБабаЯгасхватилаееиутащилавсвою избушкунакурьих
ножках,вчерную дремучую чащу,всамую глухомань.ЖдалиАленушку
братья-недождалисьипошлинапоиски.Выходятонинаполянкуивидят:
на пеньке заяц сидит.Братья за луки схватились,а Иванушка их
останавливает:«Подождите,братцы любезные,посмотритевнимательно
—глаза-тоузайцаоранжевые.Непростойэтозаяц,заколдованный.Авось,
поможетоннашусестрицусыскать».

Заяцпрыгспенька—ивлес,абратьязаним.Быстроскачеткосой,нои
братьянелыкомшиты.бегатьумеют.Ноусталионинаконец,иумчалсяот
нихзаяц.Отдохнулинемногобратья,сталиследы длинноухогоискать.Но
непростаяоказаласьэтазадача.«Нет,—говоритстаршийбратВасилий.—
Ничего не получается.Не видно заячьих следов!» — «А ты,Вася,
внимательно присматривайся,— отвечаетИван.— Туттравка примята,
здесьветочкаукустаобломана,атамиотпечатокнасыройземле— вот
онизаячьиследы».ПошлибратьявследзаИванушкойпоследамискоро
нашли зайца с оранжевыми глазами.Опять бросились они в погоню.
ПочувствовалаБабаЯга,чтокто-топреследуетееволшебногозайцаи
началаколдовать.Смотрятбратья:вместоодногокосогоиз-закустатри
зайцавыпрыгнулиикинулисьвразныестороны.«Хитришь—невыйдет!—
кричит Иванушка.— За двумя зайцами погонишься — ни одного не
поймаешь,ауж затремя— иподавно.Одинтолькоизнихнастоящий.
Глядитевнимательно,братушки!Тот,чтонавостокпобежал,почтивесь
белый,—ненаш,тот,чтоназапад,слишкомтемный,—тоженетот,анаш-
то—вотон,насеверулепетывает!»Исноваустремилисьбратьязазайцем.
ВидитБабаЯга,несумелаобманутьИванушку,исноваколдовствозатеяла.

Бегут братья и слышат — дивная песня над лугом разносится.
Прекрасные девушки хоровод водят.Петр загляделся на их красоту,
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свернулспутииклугуподался.«Неотвлекайся,Петр!—кричитИванушка.
— Смотризазайцемвнимательно».НонеслушаетегоПетр,клугубежит.
Добежал,аникакихдевушекинет,растаялиподсолнечнымилучами—
наваждениеодно.Повернулонназад,абратьевиследпростыл.Гдежеих
искать?

А Иванушкасостаршим братом тем временем дальшебегут.Вот-вот
настигнут зайца с оранжевыми глазами.А Баба Яга опять колдует.
Налетела гроза ужасная.Гром загрохотал,молнии засверкали,ливень
обрушился на братьев.Василий от каждого удара грома приседает,
крестится,большеследитзатем,чтобвлужунеступить,азазайцем и
следить-тонекогда.«Всевнимание—назайца!—говоритемуИванушка.—
Неспростаэтанепогода.Отвлечьнасхотят!»ДаВасилийуженеможетза
зайцемследить,отдождяпрячется.ТакиотсталонотИванушки.Нотот
несдается.Наконецупалзаяц,обессиленный,тутегоИванушкаисхватил.
В ту же минуту очутился он перед избушкой Бабы Яги.Огляделся
внимательновокругизаметилукрыльцаленточкукрасную -узналон
Аленушкинуленточку,изкосы оброненную.«Ага!— думаетИванушка.—
Вотгдесестрицанаша!»

— Ну-ка,избушка,— скомандовал Иванушка,— поворачивайся клесу
задом,акомнепередом!
Кряхтя,переваливаясь сбокунабок,повернулась избушкана курьих

ножках.ВзобралсяИваннакрыльцоизашелвизбу.Вскинуллукскаленой
стрелойиговоритБабеЯге:
—Ану,стараяведьма,освобождаймою сестрицуАленушку,анетозадам

ятебеперцу!
—Дачтоты,голубок,невиделаятвоейсестрицы,—отвечаетстаруха.

ОгляделИванвнимательноизбуивидит:стоитвуглубольшущийсундук,
запертыйназамок,аиз-подкрышкикончикплатьявиднеется.Подошел
Иванушкаксундуку,сбилзамок,отбросилкрышку,ивыбраласьизсундука
сестрицаегоАленушка.

ВидитБабаЯга:делоееплохо.Испугаласьведьма,прыгнулавступуи
вылетела в печную трубу.Иванушка с Аленушкой на лужайку перед
избушкойвыбежали.ЗдесьихужеВасилийсПетромждут.Смотрятонив
небо:летит Баба Яга в ступе,виляет из стороны в сторону,потом
зацепиласьзаверхушкусосныипрямовколючиекустысвалилась.
—Онаметлуссобойневзяла,—сказалИванушка.—Полетелабез

рулевогоуправления.Этовсеиз-заневнимательности.


